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I. Ausgangssituation

1.1. Ein besonderer Blick auf die Migrationsgeschichte - Menschen mit kommunis-
tischen Diktaturerfahrungen

Wir sind eine Migrationsgesellschaft. Im Jahr 2012 lebten in Deutschland 16,3 Millionen
Menschen, die eine Zuwanderungsgeschichte haben. Allein seit 2005 ist die Zahl um 1,3
Millionen gestiegen. Zwei Drittel der Zugewanderten sind nach 1949 aus dem Ausland
nach Deutschland gekommen, ein Drittel wurde als deren Kinder in Deutschland geboren
(Bundesministerium des Innern 2014, S. 136).

In der 6ffentlichen Diskussion werden Fragen der Migration und Integration oft auf die Her-
kunftsregionen Turkei und arabische Staaten reduziert. Die Migrationsbewegungen nach
Deutschland sind aber vielfaltiger. Insbesondere lohnt es sich, einen Blick in Richtung Osten
und Sldosten zu werfen. Denn nahezu jeder vierte in Deutschland lebende Migrant hat
seine Herkunftswurzeln in ehemaligen kommunistischen Staaten Ost- und Stdosteuropas.

In der vorliegenden Studie soll der Frage nachgegangen werden, welches , unsichtbare
Gepack” Menschen nach Deutschland mitgebracht haben, die oder deren Familien zuvor
in kommunistischen Staaten lebten. Es geht um kommunistische Diktaturerfahrungen und
die Frage, wie diese aufgegriffen und fur die historisch-politische Bildung und die Wissen-
schaft fruchtbar gemacht werden kénnen.

Selbstverstandlich ist Migrationsgeschichte mehr als dieser spezielle Blick. Trotzdem soll
dieser gewagt werden, denn er kann wertvolle Potenziale aufdecken. Potenziale sowohl
bei den angekommenen und ankommenden Menschen als auch bei der aufnehmenden
Gesellschaft. Es geht dabei unter anderem um Fragen der gegenseitigen Wertevermittlung
im Bereich der politischen Bildung (Demokratie und Diktatur) oder um Fragen der Alltags-
gestaltung, der Anerkennung unterschiedlicher Lebenswege und einer gegenseitigen Wert-
schatzungskultur, die mitunter ein besonderes Wissen und spezielles praktisches Handeln
aller Beteiligten erfordern. Diese Handlungsempfehlung soll einen Beitrag dazu leisten.

1.2. Menschen mit kommunistischen Diktaturerfahrungen in der Bundesrepublik
Deutschland.

Migrationsgeschichte der Menschen aus kommunistischen Landern

Von den Menschen mit einem sogenannten Migrationshintergrund, die heute in der Bundes-
republik Deutschland leben, haben 2,9 Millionen ihre Wurzeln im Gebiet der ehemaligen
Sowijetunion, 1,5 Millionen im Gebiet des ehemaligen Jugoslawien, 1,5 Millionen in Polen
sowie 537.000 in Rumanien. Diese rund 6,4 Millionen Menschen entsprechen einem Anteil
von 6,7 Prozent an der Gesamtbevolkerung (Statistisches Bundesamt 2013, S. 99).

Dabei handelt es sich nicht um homogene Gruppen oder gar eine homogene Gruppe.
Vielfaltig sind die individuellen Lebenswege und Migrationsmotive. So waren fir manche



Menschen wirtschaftliche Not, Krankheit oder korperliche Behinderungen sowie Hoff-
nungslosigkeit in Bezug auf eine berufliche Karriere ausschlaggebend, den Weg aus Ost-
und Sudosteuropa nach Deutschland anzutreten. Bei anderen war es politische Dissidenz.
Fur manche Migranten war die Angst vor der politischen Willktr und die Sehnsucht nach
Sicherheit der Motor zum Weggehen. Deutschstdmmige haben zum Beispiel oftmals auf-
grund ihrer Ethnie Verfolgung erlitten. Ihnen bot das Staatsangehdrigkeitsrecht die Mog-
lichkeit einer privilegierten Zuwanderung.

Bei allen Unterschieden geht die vorliegende Studie aber von einem gemeinsamen Faktor
aus: Herkunft und Pragung in Staaten mit kommunistischen Herrschaftssystemen. Ansatz-
punkt der Analyse sind diese kommunistischen Diktaturerfahrungen. Es geht um Erlebnis-
se, die fur Menschen in den Staaten Ost- und Stdosteuropas relevant gewesen sind und
ihren Alltag, den sie unter den Bedingungen eines kommunistischen Systems bestreiten
mussten, pragten. Zudem geht es auch um die Nachgeborenen der zweiten oder dritten
Generation, die durch die Erfahrungen, Rituale, Traditionen oder Traumata ihrer Eltern und
GroBeltern gepragt und beeinflusst wurden.

Dabei gilt es auch, den Migrationszeitpunkt und die Herkunftsregion in den Blick zu neh-
men. Manche der heute in Deutschland lebenden Menschen mit kommunistischen Dikta-
turerfahrungen kamen bereits seit den 1950er-Jahren nach Deutschland. Die meisten von
ihnen immigrierten jedoch mit dem Ende des Kalten Krieges.

Die groBte Gruppe sind die sogenannten Aussiedler und Spataussiedler. Allein von 1990
bis 2012 wanderten 2,5 Millionen Menschen im Rahmen des Zuzugs von Aussiedlern und
Spataussiedlern nach Deutschland ein (Bundesministerium des Innern 2014, S. 96). Im
Mikrozensus 2012 gaben 3,2 Millionen zugewanderte Deutsche (einschlieBlich zeitgleich
eingereister Ehegatten und Kinder) an, mit dem Aussiedler- bzw. Spataussiedlerstatus nach
Deutschland eingereist zu sein. Damit hielten sich 2012 noch gut 71 Prozent aller 4,5 Mil-
lionen insgesamt seit 1950 zugewanderten Aussiedler und Spataussiedler in Deutschland
auf (Statistisches Bundesamt 2013, S. 7).

Die meisten Aussiedler und Spataussiedler kommen aus den Nachfolgestaaten der ehe-
maligen Sowijetunion (1,45 Mio.) — darunter vor allem aus Russland (601.000) und aus
Kasachstan (567.000). Daneben sind Polen (598.000) und Ruménien (231.000) wichtige
Herkunftslander (Statistisches Bundesamt 2013, S. 8). Nachdem die Zuwanderung ihren
Hohepunkt 1990 nach Ende des Kalten Krieges und den politischen Reformen in Ost-
und Sudosteuropa erreicht hatte, ging die Zahl stetig zurtck. Der GroBteil der aus den
ehemaligen Staaten der Sowjetunion zugereisten Menschen sind somit Aussiedler
und Spataussiedler. Dabei gibt es noch eine weitere rechtliche Besonderheit: Seit 1991
kamen im Rahmen des Aufnahmeprogramms fur jldische Kontingentfliichtlinge — sprich
Juden und Menschen mit judischen Vorfahren aus den Nachfolgestaaten der Sowjetuni-
on — 219.604 Personen aus dem Gebiet der ehemaligen Sowjetunion nach Deutschland
(Haug/Schimany 2005, S. 6).

Bei den in der Bundesrepublik Deutschland lebenden Polen handelt es sich mehrheitlich
um deutsch-polnische Aussiedler. Insgesamt kamen zwischen 1950 und 2012 1,5 Milli-
onen Aussiedler aus Polen, die Mehrzahl von ihnen in den 1980er- und 1990er-Jahren.

Zusammen mit den anderen polnischstdmmigen Bevodlkerungsgruppen, die in den 1980er-
Jahren als politische Flichtlinge bzw. ab den 1990er-Jahren zumeist als Arbeitsmigranten
nach Deutschland kamen, machen sie rund 1,9 Prozent der Bevélkerung Deutschlands aus.

Aus Rumanien kamen zwischen 1950 und 2012 rund 537.000 Menschen in die Bundesre-
publik, in erster Linie Aussiedler und Spataussiedler (Statistisches Bundesamt 2013, S. 99).

Mit dem Zerfall Jugoslawiens kamen Anfang der 1990er-Jahre vermehrt Kriegs- und Bur-
gerkriegsfltichtlinge aus diesen Regionen nach Deutschland. Nachdem 1994 circa 350.000
dieser Flichtlinge in Deutschland lebten, sank die Zahl in den Folgejahren aufgrund frei-
williger Ruckkehr, Ausreiseverpflichtungen und Abschiebungen auf 19.277 Fluchtlinge im
Jahr 2001 (Bade/Oltmer 2005). Bei der groBen Zahl von circa 1,5 Millionen der heute in
Deutschland lebenden Menschen aus dem Gebiet des ehemaligen Jugoslawien handelt es
sich zumeist um sogenannte Gastarbeiter, die zwischen 1968 und 1973 nach Deutschland
kamen und blieben (Statistisches Bundesamt 2013, S. 99). Auch nach dem Anwerbestopp
1973 stieg die Zahl stetig durch Nachzug von Familienmitgliedern.

Diese Auflistung nach Herkunftsregionen verdeutlicht unterschiedliche Migrationsmotive
und auch unterschiedliche Rechtskreise, nach denen die Zuwanderung geregelt wurde.
Nach Deutschland kamen diese Menschen als , Gastarbeiter”, Aussiedler- und Spataus-
siedler, judische Kontingentflichtlinge, (politische) Flichtlinge, Asylsuchende, Arbeitsim-
migranten, Mitreisende, Familienangehérige usw. In dieser Handlungsempfehlung steht
jedoch nicht die Zugehorigkeit zu einer Gruppe oder der rechtliche Status im Vordergrund.
Hier wird in erster Linie nach der Herkunftsregion gefragt, die auf kommunistische Dik-
taturerfahrungen schlieBen lasst. Dabei wird jedoch berlcksichtigt, dass diese Erlebnisse
zwischen den verschiedenen Ethnien, politischen Positionen und Generationen innerhalb
eines Landes sehr verschieden sein kénnen.

Die Zuwanderungsjahre und -zahlen belegen, dass diese Menschen teilweise bereits in
der zweiten und dritten Generation gemeinsam mit der schon ldnger ansassigen Bevélke-
rung in Deutschland leben und arbeiten. Kinder und Enkel besuchen hiesige Schulen und
haben sich ein Leben aufgebaut. In der aktuell immer umfassender werdenden Aufarbei-
tung der deutschen Migrationsgeschichte spielen die Zuwanderungsgruppen aus Ost- und
Stdosteuropa neben den groBen Gruppen der , Gastarbeiter” und Asylsuchenden bisher
jedoch nur eine vergleichsweise kleine oder stellenweise noch gar keine Rolle. In Museen
und Schulbtchern werden sowohl die Migrationsgeschichte als auch die kommunistischen
Diktaturerfahrungen dieser Migrantengruppen selten thematisiert. Auch die Zahl der wis-
senschaftlichen Publikationen steht denen Uber andere Migrantengruppen nach.

Migranten aus der CSSR/Tschechien/Slowakei oder Ungarn werden hier aufgrund ihrer
geringen Anzahl nicht weiter thematisiert. Mit dem EU-Beitritt verschiedener Staaten Ost-
und Stdosteuropas und der damit einhergehenden Offnung des deutschen Arbeitsmarktes
fir Einwanderer aus diesen Landern nahm in den letzten Jahren die Zuwanderung von
Menschen aus Polen, Bulgarien und Rumanien als Arbeitsmigranten nach Deutschland zu.
Auf diese aktuellen Neuentwicklungen gehen die nachfolgenden Empfehlungen noch nicht
ein. Die Folgen des EU-Beitritts sind weder historisch noch soziologisch bearbeitet worden.



Das Augenmerk der hier vorliegenden Handlungsempfehlung wird auf Migranten aus Ost-
und Stdosteuropa gelenkt, deren Herrschaftssystem durch eine kommunistische Diktatur
gepragt war. (Diese regionale Einschréankung lasst auch Migranten aus Vietnam oder Nord-
Korea auBen vor.) Warum dieser Fokus? Zum einen, weil die Geschichten von Menschen
aus Ost- und Stdosteuropa bisher noch unzureichend bearbeitet wurden. Zum anderen
bilden sie die zahlenméaBig starkste Migrantengruppe mit kommunistischen Diktaturer-
fahrungen in Deutschland. Im Mittelpunkt werden dabei immer wieder Aussiedler und
Spataussiedler aus den Staaten der GUS stehen. Sie sind, historisch gesehen, die deutlich
groBte Gruppe unter den Migranten mit kommunistischen Diktaturerfahrungen.

I.3. Was sind kommunistische Diktaturerfahrungen?

Diktaturerfahrungen sind individuelle Erfahrungen. Die einen machen sie als engagierte
Kommunisten in einer Diktatur, andere als Angehdrige einer Minderheit, wiederum andere
als Antikommunisten. Dennoch gibt es so etwas wie ein Grundgefuhl, das als pragende
Grundstruktur in kommunistischen Diktaturen fur mehrere Generationen in unterschiedli-
chen Abstufungen zu erkennen ist und sich teilweise bis heute fortsetzt. Eine umfassende
wissenschaftliche Definition kommunistischer Diktaturerfahrungen ist noch ein Desiderat.
Dem Grundgefuhl haben sich aber Schriftsteller, Publizisten und Historiker wie Swetlana
Alexijewitsch, Merle Hilbk oder Sabine Arnold deskriptiv angenahert. Solche Erfahrungen
sind ein Aspekt des Lebens und eine Pragung von vielen, die Menschen aus Ost- und Sud-
osteuropa begleiten.

Das Leben in einer kommunistischen Diktatur bedeutete Leben in einer doppelten Realitat.
Der einzelne Burger konnte seine alltdglichen Wahrnehmungen nicht auf héherer Ebene
oder durch staatliche Statistiken verifizieren lassen. Dem selbsterlebten Alltag stand die
offizielle politische Interpretation gegentber. So lebten die Menschen mit einer Diskrepanz
Uber die tagliche soziale Realitat und das, was die staatliche Propaganda in ihren Organen
als die offizielle Wahrheit verkiindete (Arnold 1998, S. 399). Das fihrte fir die Menschen
zu einer permanenten Lebensunsicherheit. Denn auch die , offizielle Wahrheit” konnte
sich von heute auf morgen andern und Lebensschicksale beeinflussen. So waren Berufs-
karrieren durch rationales Vorgehen und Uberlegen kaum planbar. Sicherheit hingegen
gab der Ruickzug in den eigenen Mikrokosmos. Dennoch regierte der Staat durch verschie-
denste Institutionen in das Leben jeder Familie und jedes einzelnen Menschen hinein. Bis
heute hat sich vor allem in Russland eine misstrauische Einstellung zum Staat erhalten.
Dass Politiker nicht um das Wohl der Menschen bemdaht seien, war die stillschweigende
Uberzeugung in Sowjetzeiten und ist es auch heute noch. (Arnold 1998, S. 399)

Ein pragendes Instrument der kommunistischen Diktatur war die imaginére Schaffung von
Feinden. Wenn die Konfrontation zwischen Ost- und Westblock auch einige Berechtigung
dazu gab, so setzte staatlich inszenierte Paranoia den Feind noch einmal besonders in
Szene. Allerdings war es nicht nur der Feind an den Grenzen der kommunistischen Staa-
ten, vor dem sich der kommunistischen Propaganda zufolge die Menschen in Acht neh-
men sollten, es war auch der Feind im Land — der sogenannte Volksfeind. Das Bild des
.Volksfeindes” schaffte eine gewisse Legitimation fUr die gegenseitige Bespitzelung auf

der Arbeit, im Wohnblock, in der Massenorganisation usw. Jeder konnte theoretisch jeden
fur eine Bemerkung oder einen Witz denunzieren. In vielerlei Hinsicht wurde ein Klima der
Angst aufgebaut. Als Folge wurde das Schweigen zu einer nahezu Uberlebenswichtigen
Tugend, war aber kein Garant fur Unversehrtheit. (Arnold 1998, S. 197)

Heldenkulte spielen bis heute — unter anderem in kommunistischen Diktaturen — eine be-
sondere Rolle und dienen der staatlichen Forderung nach Starke, Optimismus und Pflichter-
fullung. Dabei geht es zum einen um Helden in Krisen — wie zum Beispiel die Sowjetarmee
im GroBen Vaterldndischen Krieg oder die Partisanenkdampfer der Volksbefreiungsarmee
Jugoslawiens wahrend des Zweiten Weltkriegs. Zum anderen geht es um das Heldentum
und den Sieg im taglichen Produktionsprozess der Betriebe und bei der Planerfillung. Die
Uberhohung der Partei, von Parteifiihrern und Helden des Krieges und der Produktion
wurde durch die staatlich gelenkte Geschichtsvermittlung und Erinnerungskultur gepragt.
Helden dienten zudem als Vorbilder auf dem Weg zur Erziehung zum sogenannten sozi-
alistischen Menschen. Dem gegenlber drohte im Alltag kommunistischer Diktaturen al-
len Abweichlern Erniedrigung, Deportation bis hin zum politischen Mord. Die Masse der
Menschen fuhrte ihr Leben zwischen diesen beiden unvereinbaren Polen, in dem Wissen,
wer hoch steigt, kann mit jedem politischen Wandel sehr tief fallen. Folge war, dass viele
Menschen sich bemihten, einem unauffélligen, strebsamen und angepassten Leben nach-
zugehen. Unterstltzt wurde dieses unauffallige Leben durch politische Propagandaideen
Uber die GroBe und die Macht des Kommunismus und durch den Zusammenhalt des Vol-
kes. Die Individualitat des Einzelnen war nicht erwiinscht, sondern die Gemeinschaft, in
die sich jeder Einzelne einfligen und ihr seine Arbeitskraft opfern sollte. Unterstitzt wurde
dieses Gemeinschaftsgefiihl durch ritualisierte Feiertage mit Paraden und Volksfesten, die
an die gemeinschaftliche Kraft und GroBe des Volkes erinnerten — wie zum Beispiel der
9. Mai, der Tag des Sieges, oder der 23. Februar, Tag der Roten Armee (heute Tag des
Vaterlandsverteidigers), in Russland, der 7. Oktober in der DDR. Bis heute werden in Russ-
land diese Feiertage begangen. Die Menschen im Kommunismus strebten unbewusst nach
einem Bild der Makellosigkeit und der Selbstaufgabe fur das Vaterland, das ihnen durch
Heldenkulte und den Weg zum sozialistischen Menschen vorgegeben wurde. Bis heute
empfinden viele Menschen aus den GUS-Staaten Krankheit und Sterben als einen beson-
deren Makel, den sie eher verheimlichen.

Als pragende kommunistische Diktaturerfahrung kann der dem Anpassungsdruck geschul-
dete Verlust der individuellen Selbstdefinition vieler Menschen genannt werden, der vor
allem in der Sowjetunion mit einer besonderen Selbstlosigkeit fur die Belange des Vaterlan-
des verbunden war. Gefordert wurde dieser Verlust durch die Unkenntnis der eigenen Ge-
schichte sowie durch das Diktat des , Unpolitischen”, sprich den staatlichen Druck, keine
eigene politische Haltung zu entwickeln. Der in kommunistischen Diktaturen herrschende
doppelte Druck zwischen der Wahrheit der Partei/Heldenkult und der Verfolgung Anders-
denkender bis hin zur Traumatisierung durch Gewalt flhrte vielfach zu Verunsicherung,
Angst und Misstrauen.

Vor allem Menschen anderer Ethnien machten die Erfahrung von Fremdenfeindlichkeit,
allerdings nicht aus politischen Griinden. Es war vielfach eine ethnisch-religitse Diskrimi-
nierung, die sich ihnen in Form von Deportationen, Gewalt und Morden zeigte und mit



schweren traumatischen Belastungen in spateren Jahren einherging. Angehdrige anderer
Ethnien, wie zum Beispiel Deutsche in Ruménien, Polen oder der Sowjetunion, wurden oft-
mals als Feinde im eigenen Land gesehen. Ihnen wurde haufig die Austbung ihrer Religion,
der Zuzug in Stadte oder der Zugang zu héherer Bildung erschwert oder ganz verwehrt.

Die Ergriindung und Benennung von kommunistischen Diktaturerfahrungen ist eine nach-
tragliche Konstruktion. Aus westeuropéischer Sicht werden diese Erfahrungen in der Regel
negativ konnotiert. Die Betroffenen selbst werten dagegen nicht alles als negative Erfah-
rungen. Sie pflegen und begehen Rituale oder Feiertage aus der Zeit des Kommunismus
teilweise bis heute — wie zum Beispiel den 8. Marz (Internationaler Frauentag), der bereits
erwdhnte 9. Mai, der Tag des Sieges. Diese Tage werden in Russland wie auch bei Aus-
siedlern, Spataussiedlern und Kontingentfllichtlingen in Deutschland gefeiert. Bestimmte
Filme, etwa beliebte Zeichentrickfilme fir Kinder, oder Biicher werden in den Familien
tradiert. Auch der enge private Zusammenhalt wird bis heute in ehemals kommunistischen
Landern als positiv beschworen. Dass dieser Zusammenhalt unter anderem ein Produkt des
permanenten Misstrauens und des Riickzugs ins Private war, wird dabei haufig Gbersehen.

Der Zusammenbruch der kommunistischen Regime in Ost- und Stdosteuropa bedeutete
fur viele Menschen neben der Angst um die eigene Existenz auch den Verlust von Werten
und Traumen. Die mitgebrachten Erfahrungen und Pragungen aus dem kommunistischen
Alltag erschweren den Menschen teilweise bis heute das Ankommen in den posttransfor-
matorischen Gesellschaften.

Die weiBrussische Autorin Swetlana Alexijewitsch beschreibt dies eindriicklich in ihrem In-
terviewbuch ,Secondhand-Zeit. Leben auf den Trimmern des Sozialismus”: ,Wir dachten,
Freiheit, das sei ganz einfach. Nun ist einige Zeit vergangen, und die Burde lastet schwer
auf uns, denn niemand hat uns Freiheit gelehrt. Nur, wie man fur die Freiheit stirbt. [...]
Alle Werte zerstort, bis auf den Wert des Lebens an sich. Neue Traume: ein Haus bauen,
ein schones Auto kaufen, Stachelbeeren pflanzen ... [...] Wir haben im gesamten Verlauf
unserer Geschichte immer nur Uberlebt, nie gelebt.” (Alexijewitsch 2013, S. 14)

1.4. Die Generationenfrage

Migration und Integration sind als Prozess zu verstehen, der lange Zeitrdume und mehrere
Generationen impliziert. In der Regel sind dabei drei Generationen zu bericksichtigen:
Eine Generation, die aus Altersgriinden im Prozess stirbt, eine zweite, die sehr stark be-
muht ist, sich ein neues Leben aufzubauen (Generation zwischen den Stthlen), und eine
dritte, die oftmals als Kind migrierte oder im Ankunftsland geboren ist und gute Voraus-
setzungen hat, dort ein eigenes, unabhangiges Leben zu fihren.

Expertinnen und Experten fordern bei der Frage nach kommunistischen Diktaturerfahrun-
gen vehement einen generationendifferenzierenden Blick. Nicht nur die Diktaturerfah-
rungen unterscheiden sich in diesen drei Generationen. Zu beobachten sind auch gewisse
Konflikte zwischen den Generationen darlber, wessen Geschichte erzahlt wird. Mit der
Migration und dem Ankommen in Deutschland verdndern sich die Gewichtungen in den

Erzahlungen einzelner Personen. Je nachdem, was der Erzahler heute legitimieren will,
wird in der Erzahlung Unterschiedliches betont. Vor dem Hintergrund der Diktaturerfah-
rungen in den verschiedenen Generationen ist haufig auch die Erwartung an Deutschland
gepragt. Wahrend die dltere Generation Deutschland zuweilen als Rettung und Paradies
sieht, nimmt die jlingere Generation eher Schwierigkeiten und praktische Hurden wahr.
Auch der Umgang mit der eigenen Geschichte in den Generationen ist unterschiedlich.
Wahrend die erste Generation sich stark an den alten Narrativen orientiert, beginnt die
jungste, dritte Generation diese familidren Narrative, von denen sie ebenfalls gepragt ist,
zu hinterfragen. Gerade Schuler und Studenten mit ost- oder stidosteuropaischem Migra-
tionshintergrund haben ein gesteigertes Interesse an der eigenen Geschichte. Dieser ge-
nerationendifferenzierende Blick liegt der vorliegenden Handlungsempfehlung zugrunde.

Heute hat innerhalb der Familien mit kommunistischen Diktaturerfahrungen in der Regel
die oben beschriebene erste Generation die Diktaturerfahrung noch unmittelbar gemacht.
Mitunter auch die zweite Generation. Das wird sich in den ndchsten Jahren andern. Allein
unter den Aussiedlern und Spataussiedlern, die 2012 nach Deutschland gezogen sind,
waren 69,8 Prozent unter 45 Jahre alt und nur 6,5 Prozent alter als 65 Jahre.

I.5. Zielsetzung der Handlungsempfehlung

Sowohl fur die Wissenschaft als auch fur die historisch-politische Bildung ist es an der
Zeit, sich mehr als bisher der Migrationsgeschichte und den Erfahrungen der Menschen
aus ehemals kommunistischen Staaten zuzuwenden, die heute in Deutschland leben. Es
gilt, ihre Geschichten und Erfahrungen zu dokumentieren, zu bearbeiten und die Ergeb-
nisse in die Bildungsarbeit einflieBen zu lassen. Die Handlungsempfehlung will daftr erste
Moglichkeiten aufzeigen. Hierbei geht es grundsétzlich um den Respekt gegeniiber den
verschiedenen Lebens- und Familiengeschichten aller in Deutschland lebenden Menschen.
Gerade die Vermittlung dieser Migrations- und Erfahrungsgeschichte und das gegenseitige
Zuhoren auf Augenhohe schaffen ein Verstandnis der verschiedenen Generationen fir ihre
unterschiedlichen Lebensausrichtungen, Werte und Traditionen.

Mit dem Fokus auf kommunistische Diktaturerfahrungen stellt sich die Frage: Was kénnen
wir von den Menschen mit kommunistischen Diktaturerfahrungen lernen? Gerade das
Wissen vom Leben unter den Bedingungen einer Diktatur |asst die Freiheit, die Werte und
die Moglichkeiten in einer demokratischen Gesellschaft noch einmal anders verstehen. Die
Erfahrungen, Erinnerungen und Geschichten der Menschen aus kommunistischen Dikta-
turen helfen uns, den besonderen Wert der Demokratie zu verdeutlichen. Anliegen der
Handlungsempfehlung ist es auch, diese Potenziale sichtbar zu machen.

1.6. Vorgehensweise
Die nachfolgenden Empfehlungen sind Ergebnis unterschiedlicher Expertenbefragungen

und Material-Recherchen. Um Expertenwissen zur Erarbeitung der Handlungsempfehlung
zu erschlieBen, wurden in der einjdhrigen Projektlaufzeit insgesamt vier Fachgesprache



zu relevanten Themenkomplexen durchgefihrt. Diese waren keine &ffentlichen Podiums-
diskussionen, sondern moderierte, an Sachfragen orientierte Gesprachsrunden. Zeitlicher
Rahmen war jeweils ein Vor- und ein Nachmittag mit zwei Zeitblécken von jeweils etwa
180 Minuten. GroBer Wert wurde auf die Auswahl der Expertinnen und Experten fir die
Fachgesprache gelegt. Es wurde darauf geachtet, die zu behandelnden Themen aus unter-
schiedlichen Perspektiven zu betrachten. So waren sowohl Wissenschaftlerinnen und Wis-
senschaftler unterschiedlicher Disziplinen wie der Geschichte und der Soziologie eingela-
den als auch Praktiker wie Lehrer, Museumsleiter und Ausstellungskuratoren, Journalisten
und Autoren, Seelsorger und Mitarbeiter von Migrantenorganisationen. DarUber hinaus
besuchten die Projektmitarbeiter Experten zu Gesprachen in ihren jeweiligen Wirkungs-
statten — Museen, Seelsorgeeinrichtungen und Migrantenselbstorganisationen.

Eine qualitative Analyse von 25 Geschichtsblichern verschiedener Verlage und Bundeslan-
der, die zwischen 1996 und 2011 erschienen sind, bildet die Grundlage fur eine Empfeh-
lung im Bereich der historisch-politischen Bildung (siehe Kapitel Ill). Die Sichtung von Pub-
likationen zu den Themen Migration aus Osteuropa, kommunistische Diktaturerfahrungen
sowie Ankommen und Leben in Deutschland geben einen ersten Uberblick (iber Bestande
und Desiderate in der Forschungslandschaft.

I.7. Gliederung und Aufbau

Die vorliegende Handlungsempfehlung ist in fiinf Hauptkapitel gegliedert. Im Hauptkapitel
| wird die Situation von in Deutschland lebenden Migranten aus Ost- und Stdosteuropa
dargestellt und ihre verschiedenen Wege nach Deutschland. Neben einer ausfthrlichen Be-
schreibung kommunistischer Diktaturerfahrungen, der Arbeitsgrundlage fur diese Hand-
lungsempfehlung, werden die Zielsetzung und das Vorgehen in diesem Projekt erlautert.

Das Hauptkapitel Il gibt einen Uberblick (iber bisher gestellte Fragen in der Wissenschaft
zu den Themen kommunistische Diktaturerfahrung und Migration aus Ost- und Stidosteu-
ropa und empfiehlt neue Fragestellungen und Forschungsperspektiven. Die Empfehlungen
sind jeweils in alphabetischer Reihenfolge gekennzeichnet und als Thesen formuliert.

Im Hauptkapitel lll wird zunachst der Ist-Zustand in der schulischen und auBerschulischen
historisch-politischen Bildung dargestellt. Schwerpunkte liegen dabei auf Schulen und Mu-
seen. Daran schlieBen sich die Handlungsempfehlungen fur diese beiden Bereiche an, auch
hier, wie im zweiten Hauptkapitel, in Thesenform.

Ein kurzes viertes Hauptkapitel geht auf die besondere Situation von ehemaligen DDR-
Burgern und den Umgang mit ihren Diktaturerfahrungen ein.

Im Hauptkapitel V werden alle Thesen noch einmal zusammengefasst.

Il. Wissenschaft und Forschung zu Fragen der Migration (-sgeschichte) aus
(post-) kommunistischen Staaten Ost- und Siidosteuropas sowie
zu kommunistischen Diktaturerfahrungen

I.1. Bisherige Fragestellungen
1.1.1. Kommunistische Diktaturerfahrungen in der Forschung

Mit der verstarkten Zuwanderung von Menschen aus ost- und stidosteuropdaischen Trans-
formationsstaaten nach Deutschland Anfang der 1990er-Jahre stellte sich fiur die For-
schung zunehmend die Frage nach Prdgungen und Erfahrungshintergriinden durch ein
Leben in einer kommunistischen Diktatur. Die Forschungsergebnisse sollten vor allem der
sozialen Integration der Menschen dienen. Im Fokus der Forschung standen unter anderem
Fragen nach dem Vertrauen von Migranten in politische und staatliche Instanzen, in die
unmittelbare Nachbarschaft oder nach ihren beruflichen Fahigkeiten. Hinterfragt wurden
ihre Herangehensweisen, Probleme im eigenen Kreis zu 16sen, das Verstandnis vom , kol-
lektiven Gedanken” statt individueller Initiativen oder die beruflichen Karrieren (zu nennen
sind hier vor allem die Studien von Silbereisen/Lantermann/Schmitt-Rodermund 1999 so-
wie die Studie von Kunschner 2000.) Die abgefragten Pragungen wurden allerdings auch
im Nachhinein nicht als ,, kommunistische Diktaturerfahrungen” zusammengefasst oder
definiert. Auch in der Migrationssoziologie ist der Schllssel ,kommunistische Diktaturer-
fahrungen” bis heute kein Analyseraster. Verschiedene Argumente sprechen dagegen: So
ist der ,,Schlissel” kommunistische Diktaturerfahrungen ahnlich scharf oder unscharf wie
andere Ansatzpunkte, etwa die Definition Uber ethnische Gruppen. Entscheidend ist aber
die Fragestellung, der man mit einem solchen ,Schlissel” nachgehen méchte.

Eine erste Systematisierung und Kategorisierung kommunistischer Diktaturerfahrungen
wird die Bremer Wissenschaftlerin Hella Flau vorlegen, die sich derzeit in einem Forschungs-
projekt mit Hintergrinden Siebenburger Sachsen beschaftigt, die im Alter von mindestens
18 Jahren (zwischen 1966 und 1989) von Rumanien nach Deutschland migrierten. Zu den
sechs pragendsten Faktoren zahlt sie: 1. Unfreiheit der Wahl des Berufes, 2. Unfreiheit der
Wahl des Wohnortes, 3. Eingesperrt sein, 4. Hilflosigkeit, 5. Misstrauen, 6. Angst. (Flau, vo-
raussichtlich 2015) Dabei betont Flau die unterschiedlichen generationellen Erfahrungen.
Je nach Alterskohorte kénnen die Erfahrungen im Kommunismus unterschiedlich negativ
konnotiert sein.

Auch fur die Erfahrungen ehemaliger DDR-BUrger gibt es noch keine Kategorisierungen.
Wohl aber geben Zeitzeugenerinnerungen an das Leben in der DDR, oftmals verbunden
mit Fluchtgeschichten, einen ersten Eindruck von personlichen Erfahrungen in und mit der
SED-Diktatur.

11.1.2. Forschung in Bezug auf Herkunftslander und Ethnien
Den derzeit umfassendsten Forschungsiberblick zum Thema Migration in Europa gibt die

.Enzyklopadie Migration in Europa. Vom 17. Jahrhundert bis zur Gegenwart”, die Klaus
Bade, Pieter C. Emmer, Leo Lucassen und Jochen Oltmer 2007 herausgegeben haben



(Bade/Emmer/Lucassen/Oltmer 2007). Darin werden sowohl Herkunftslander als auch
unterschiedliche ethnische Gruppen sowie Migrationsgriinde und -umstande erortert. Die-
se umfassende Darstellung der verschiedenen Migrationsbewegungen tauscht jedoch Uber
die Tatsache hinweg, dass in der deutschen Migrationsgeschichtsforschung die Migration
aus Ost- und Stdosteuropa im Vergleich zu anderen Migrationsthemen weitaus weniger
Beachtung gefunden hat, was sich in der Zahl der Publikationen und der Prasenz der The-
men in der Offentlichkeit erkennen I&sst. Vor allem in den vergangenen Jahren erhielten
die sogenannten Gastarbeiter weitaus groBere Aufmerksamkeit, was unter anderem den
Jubilden von Anwerbeabkommen geschuldet war. Die Tatsache, dass Migranten aus den
ehemaligen Staaten der SU und Polen nach den Migranten aus der Turkei die starkste Mi-
grantengruppe in Deutschland bilden, findet in der Forschung noch zu wenig Beachtung.
Erkennbar ist, dass die wissenschaftliche Beschaftigung mit dem Bereich der Migration
und der Migrationsgeschichte von bestimmten Konjunkturen sowie von der 6ffentlichen
Wahrnehmung und politischen und gesellschaftlichen Problemen im Zusammenhang mit
Migration abhangig ist.

Nachfolgestaaten der Sowjetunion

Im Mittelpunkt der Forschung zum Thema Migration aus den ehemaligen Staaten der GUS
stehen die Aussiedler und Spataussiedler aus Russland und Kasachstan. Die letzte groBe
Zuwanderung ist inzwischen 20 Jahre her und kann heute als weitestgehend abgeschlos-
sener Prozess betrachtet werden. Neben vielen sozial- und kulturhistorischen Beitragen
und einigen Monografien, insbesondere in den 1990er-Jahren zur Geschichte der Russ-
landdeutschen und ihrer Rickkehr in die Bundesrepublik, erscheinen auch in jingerer Zeit
Monografien zur Geschichte der Russlanddeutschen, wie zum Beispiel die Arbeit von Vik-
tor Krieger: Vom russischen Kolonisten zum Bundesburger: Grundlinien russlanddeutscher
Geschichte, erscheint voraussichtlich 2014 (Krieger 2014).

Vor allem Soziologen und Volkskundler haben in den 1990er-Jahren mithilfe von Be-
fragungen und Interviews zu Aspekten des Alltagslebens in Deutschland geforscht, um
den Integrationsprozess zu unterstlitzen. Zu nennen sind hier vor allem zwei Studien:
JAussiedler in Deutschland. Akkulturation von Persénlichkeit und Verhalten” (Silberei-
sen/Lantermann/Schmitt-Rodermund 1999) sowie ,Zwischen zwei politischen Kulturen.
Aussiedler in der Bundesrepublik Deutschland” (Kunschner 2000). Eine zentrale Frage
vieler Studien und Interviews ist jene nach der ethnischen Identitdt und dem Deutsch-
sein bei Aussiedlern. Vor allem in den 2000er-Jahren hat sich die Forschung zunehmend
auf sogenannte Problemgruppen fokussiert. So stieg die Zahl der Studien Uber Jugend-
kriminalitat bei Aussiedlern aus Russland. Die jlingste Studie Uber ,(Spat-) Aussiedler in
Deutschland” legte im Dezember 2013 das Bundesamt fiir Migration und Flichtlinge vor
(Worbs/Bund/Kohls/Babka von Gostomski 2013).

Trotz vorhandener empirischer Daten aus der deutschen sozio-6konomischen Survey-Stu-
die sowie den stets aktuellen Daten des Mikrozensus sind in den vergangenen Jahren
vergleichsweise wenige sozialwissenschaftliche Studien erschienen. Diese Daten kénnten
zudem Grundlage fir sozialhistorische Arbeiten sein. Gleichwohl muss angemerkt werden,
dass im Unterschied zu dem Bestand an quantitativen Daten noch zu wenige qualitative
Untersuchungen vorgenommen wurden.

Judische Zuwanderer aus den Nachfolgestaaten der Sowjetunion

Durch die seit 1991 bestehende Madglichkeit fir russische Juden, als sogenannte Kon-
tingentflchtlinge nach Deutschland einzureisen, stieg — wie auch bei den russischen Spat-
aussiedlern —in den 1990ern bis Mitte der 2000er-Jahre die Zahl der Sozialstudien, um den
Integrationsprozess zu unterstitzen. Die Forschung beschaftigte sich aus unterschiedlichen
Perspektiven mit der Thematik ,Judische Zuwanderer”: 1. Allgemeine Situation, Integra-
tion und Identitdt, 2. Spezielle Aspekte der Integration (z. B. Integration in judische Ge-
meinden), 3. Ethnologische Aspekte (zum Beispiel Lebensverlaufsinterviews), 4. Judisches
kulturelles Leben in Deutschland sowie 5. Antisemitismus (vgl. Haug/Schimany 2005). Die
meisten Studien sind bis 2005 erschienen. 2011 beendete das Bundesamt fir Migration
und Fliichtlinge eine Studie ,Zuwanderer aus Russland und den anderen GUS-Staaten. Zu-
wanderungsmotive, soziostrukturelle Zusammensetzung und Integrationsverlaufe”, in de-
ren Mittelpunkt judische Zuwanderer stehen.

Polen

Obgleich die Zahl der Zuwanderer aus Polen nach Deutschland in den vergangenen Jahren
kontinuierlich stieg und die Menschen aus Polen derzeit die starkste Immigrantengruppe
nach Deutschland bilden, gab und gibt es aktuell wenige Ver&ffentlichungen und kaum
Forschung zum Thema Migration aus Polen. Schwerpunkte der bisherigen Untersuchun-
gen lagen auf den sogenannten , Ruhrpolen” im 19. Jahrhundert, der Migration aus Polen
nach Deutschland in den 1980er- und frithen 1990er-Jahren (hier vor allem Aussiedler
und politisch motivierte Migranten, die in sozialgeschichtlichen Arbeiten und Interviews
untersucht und vorgestellt werden) sowie der historisch gewachsenen polnisch-deutschen
Kulturemigration, die viele Kiinstler und Intellektuelle nach Deutschland zog. Die Zahl der
Veréffentlichungen liegt jedoch deutlich hinter der von Publikationen Uber die Migration
aus den Nachfolgestaaten der Sowjetunion.

Ehemaliges Jugoslawien

Der Jugoslawienkrieg in den 1990er-Jahren hat die Aufmerksamkeit der Forschung ge-
bunden, die vor allem nach den Ursachen im Ersten und Zweiten Weltkrieg fragte. Wenig
gefragt wurde dagegen nach den Menschen, die — oftmals schwer traumatisiert — vor
dem Krieg, vor Verfolgung und Armut nach Deutschland flohen. Gerade im Bereich der
Psychologie und Trauma-Forschung bedarf es noch weitreichender Studien. Die zahlenma-
Big kleine Gruppe der noch in Deutschland lebenden Birgerkriegsflichtlinge sollte kein
Argument gegen diese Studien sein.

Die Migrationsgeschichte der sogenannten Gastarbeiter aus dem ehemaligen Jugoslawien
wird im Rahmen allgemeiner Darstellungen zur Gastarbeitermigration mit behandelt. Ak-
tuelle Monografien oder gréBere Projekte gibt es dazu jedoch nicht.

Ruménien

Wie auch bei den Migranten aus den ehemaligen Sowjetrepubliken bezieht sich die tUber-
wiegende Zahl der Arbeiten auf ruméanische Aussiedler und Spataussiedler in der Bundes-
republik Deutschland. Dabei stehen vor allem Fragen der allgemeinen Situation der Aus-
siedler in Deutschland, Fragen der Integration und Identitat sowie ethnologische Aspekte
in Form von Lebensverlaufsinterviews im Mittelpunkt.



Sinti und Roma

Mit dem Ende des Kalten Krieges stieg auch die Zahl der Sinti und Roma, die vor allem
aus Stdosteuropa nach Deutschland kamen. Wissenschaftliche Aufmerksamkeit bekom-
men sie bislang vor allem unter dem Gesichtspunkt einer Randgruppe, deren Integration
schwierig zu sein scheint. Die Migrationsgeschichte dieser ethnischen Minderheiten ist
dagegen bisher weitestgehend unbeachtet. Ganz zu schweigen von ihren speziellen Erfah-
rungen als ethnische Gruppe in den kommunistischen Diktaturen Stdosteuropas.

I1.2. Zukiinftige Fragestellungen und Perspektiven in Wissenschaft und Forschung

Vor dem Hintergrund der bisherigen Fragen und Forschungsrichtungen sowie als Quintes-
senz aus den verschiedenen Gesprachen mit Expertinnen und Experten werden folgende
Fragestellungen und Forschungsperspektiven empfohlen:

These 1: Migration aus Ost- und Siidosteuropa muss verstarkt differenziert
erforscht werden.

Der kurze Uberblick zur Forschung in Bezug auf Herkunftslander und Ethnien verdeut-
licht, dass weitere Forschungsanstrengungen zu Fragen der Migration aus Ost- und Sud-
osteuropa und zu kommunistischen Diktaturerfahrungen notwendig sind. Diese sollten
differenziert durchgefuhrt werden. Dabei geht es unter anderem um Eigenarten in Bezug
auf den rechtlichen Status in Deutschland, Herkunftslander und -regionen, die ethnische
Zugehorigkeit oder den Zeitpunkt der Migration (vor/nach 1989). Zudem muss Grinden
der Migration, dem Grad der Diskriminierung, dem Alter und dem Geschlecht der ver-
schiedenen Untergruppen Beachtung geschenkt werden. Besonders wichtig ist dabei auch
ein generationendifferenzierender Blick.

Ebenso sollte ein besonderes Augenmerk auf die verschiedenen Phasen der Migration ge-
legt werden. Die unterschiedlichen Zeitpunkte der Emigration setzen oftmals auch unter-
schiedliche Griinde daftr voraus. Auch die Aufnahme im Ankunftsland findet jeweils unter
anderen Umstanden statt.

These 2: Kommunistische Diktaturerfahrungen sind als Analyseraster
in der Wissenschaft zu etablieren.

Starker als bisher sollte herausgearbeitet werden, dass das Konstrukt , kommunistische
Diktaturerfahrung” — ohne dass andere Ansatze ausgeschlossen oder gar negiert wer-
den — spezielle Potenziale als Analyseraster bietet. Dabei geht es zundchst darum, flu-
ide Beschreibungen und Einzelerfahrungen in einer Definition zu bindeln. Die Bremer
Wissenschaftlerin Hella Flau hat hier einen ersten Versuch fir Aussiedler aus Rumanien
unternommen (Flau, voraussichtlich 2015). Diesem Beispiel konnten weitere definitorische
Bundelungen folgen, die auf Untersuchungen einzelner ethnischer Gruppen oder Her-
kunftsregionen basieren. Ein regionaler und ethnischer Ansatz kann zwar Unscharfe und
Verengung nicht ausschlieBen, aber vermindern. In einem nachfolgenden Schritt kénn-
ten — wenn moglich — Gemeinsamkeiten der verschiedenen Einzelstudien herausgefiltert

und eine gemeinsame Definition der ,kommunistischen Diktaturerfahrung” fir Ost- und
Stdosteuropa entwickelt werden. Es ist anzustreben, dass ,,kommunistische Diktaturerfah-
rungen” langfristig in Wissenschaft, historisch-politischer Bildung sowie in der Migrations-
soziologie als Analyseraster dienen.

Ein sinnvoller, aus der Psychotherapie entlehnter methodischer Zugang zu den Erinne-
rungen der Migranten funktioniert Uber narrative, lebenserzéhlende Interviews. Mithilfe
hermeneutischer Verfahren kénnen einzelne Inhaltsbereiche, wie zum Beispiel kommunis-
tische Diktaturerfahrungen, isoliert betrachtet werden. Insbesondere die DDR-Forschung
wirde durch diesen methodischen Zugang eine Bereicherung erfahren.

These 3: Kommunistische Diktaturerfahrungen miissen generationen-
differenziert betrachtet werden.

Der Umgang mit der Frage nach kommunistischen Diktaturerfahrungen erfordert einen
generationendifferenzierenden Blick. Zum einen anderten sich in manchen kommunisti-
schen Landern im Laufe der Zeit die politischen Umstande und damit die Art der Dik-
taturerfahrungen — beziehungsweise fir bestimmte Ethnien die Art der Diskriminierung.
Zum anderen kénnen auch Angehérige einer spateren Generation ohne unmittelbare
kommunistische Diktaturerfahrungen diese durch innerfamilidre Pragungen und Narrative
Ubernehmen. Vor allem in Familien mit traumatisierten Opfern kommunistischer Verfol-
gung kann es zu einer sekundaren Traumatisierung nachfolgender Generationen kommen.

These 4: Das ,unsichtbare Gepack” der Migranten muss mithilfe
lebensgeschichtlicher Interviews sichtbar gemacht werden.

Neben ihrem eigentlichen Gepack bringen die Migranten das ,,unsichtbare Gepack” mit,
dessen sie sich nicht immer bewusst sind — Erinnerungen, Geschichtsbilder, Familiennar-
rative, kulturelle Pragungen usw. Dieses , unsichtbare Gepack” sollte starker als bisher in
den Blick genommen werden, in dem Bewusstsein, dass die rechtlich-juristischen Begriffe
wie zum Beispiel ,,Menschen mit Migrationsgeschichte” (ein Begriff des Mikrozensus, um
unter anderen Russlanddeutsche als Menschen mit einer anderen Herkunft in den Ak-
ten sichtbar zu machen) kulturell nackt sind und zundchst nichts Gber Sozialisation und
Pragungen der Menschen aussagen. Dieses ,unsichtbare Gepack” ist zudem kaum Uber
Fragebtgen und statistische Auswertungen zu ermitteln. Es bedarf in der Regel zeitauf-
wandiger lebensgeschichtlicher Interviews. Die Aufgabe der Forschung liegt darin, zu-
nachst die Arbeit an interviewbasierten Projekten auszuweiten und somit den Bestand an
qualitativen Daten deutlich zu erweitern. Eine besondere Bedeutung kommt hierbei den
Interviews mit verschiedenen Migrantengenerationen zu. Auf Grundlage der Interviews
lassen sich zum Beispiel die Tradierung innerfamilidrer Pragungen, Narrative, Traditionen
oder Geschichtsbilder Uber verschiedene Generationen belegen oder auch ihr Verblassen.
Fur die historisch-politische Bildung kénnen sich daraus Erkenntnisse fir das bessere Ein-
gehen auf junge Migrantengenerationen beziehungsweise junge Menschen mit Migrati-
onsgeschichten ableiten. Es kénnen didaktische Mdglichkeiten entwickelt werden, ihre
speziellen Erinnerungen und Pragungen einzubeziehen und fur die Geschichtsvermittlung
fruchtbar zu machen.



These 5: Umfrageergebnisse aus bundesweiten Datenbanken sollten mehr
von der Forschung genutzt und quantitative Daten verstarkt durch
qualitative Daten erganzt werden.

Die Forschung in Deutschland kann auf gute statistische Datenbanken zugreifen, die Auf-
schluss Uber Lebensweisen von Migranten in Deutschland und ihren Integrationsprozess
geben. Starker als bisher sollten diese Daten nicht nur fur statistische Erhebungen, sondern
auch in der sozial- und kulturhistorischen Forschung genutzt werden. Zu nennen sind hier
vor allem die Daten des Sozio-oekonomischen Panels (SOEP): http://www.diw.de/de/soep
[19.11.2014] (Deutsches Institut fur Wirtschaftsforschung). Mithilfe des SOEP kénnen po-
litische und gesellschaftliche Veranderungen in Deutschland beobachtet und analysiert
werden. Die Daten helfen, soziologische, 6konomische, psychologische, demografische,
gesundheitswissenschaftliche und geografische Fragestellungen zu beantworten. Diese
soziobkonomische Survey-Studie wird seit 1984 jahrlich wiederholt und bietet mit der Zahl
von etwa 800 befragten Aussiedlern reprasentative Daten. Insgesamt werden im Rahmen
der Studie mehr als 20.000 Personen aus rund 11.000 Haushalten befragt.

Ebenso geht auch der Mikrozensus, der seit 1991 in der gesamten Bundesrepublik jahrlich
durchgefthrt wird, detailliert auf das Herkunftsland der Befragten ein: http://www.for-
schungsdatenzentrum.de/bestand/mikrozensus/ [19.11.2014] (Forschungsdatenzentrum
der Statistischen Amter der Lander).

Das Institut far Ost- und Stdosteuropaforschung in Regensburg stellt Wissenschaftlern
eine Datenbank zu Wirtschafts- und Sozialmodellen zur Verfiigung. Diese Datenbank ent-
halt systematische Informationen zu wichtigen Bereichen der Wirtschafts- und Sozialm-
odelle in den (ost-) europdischen Landern und wird im Rahmen des Regensburger For-
schungsschwerpunkts ,Sozialmodelle im internationalen Vergleich” erstellt: http:/www.
ios-regensburg.de/forschungsinformation/ios-datenbank.html [19.11.2014] (Institut fur
Ost- und Stidosteuropaforschung Regensburg). Die Datenbank umfasst Untersuchungser-
gebnisse von Mitgliedslandern der EU, der Lander des westlichen Balkans, der Tirkei sowie
von Nachfolgestaaten der Sowjetunion. Die Informationen der Datenbank sind in zehn
Bereiche gegliedert und werden als SchlUsselindikatoren sowie als Tabellen und Grafiken
far alle untersuchten Lander ab 1995 angeboten.

Diese quantitativen Daten sollten verstarkt durch qualitative Daten und Datenbéanke (z. B.
Audio- und Videoarchive) erganzt werden. Qualitative Daten geben im Hinblick auf Mig-
ration und kommunistische Diktaturerfahrungen die Moglichkeit zum tieferen Verstehen
von Verhaltensweisen und Zusammenhdangen.

These 6: Die aufnehmende Gesellschaft und ihre Veranderungen miissen verstarkt
analysiert werden.

Eine Vielzahl statistischer Untersuchungen und Studien beschaftigt sich mit Migranten und
deren Integrationsleistungen. In weiteren Studien sollte sich der Fokus mehr als bisher auf
die Integrationsangebote des aufnehmenden Staates und der aufnehmenden Gesellschaft
richten. In den Blick sollten dabei zum Beispiel die Angebote von Amtern und &ffentlichen
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Einrichtungen genommen werden, die den Integrationsprozess der Ankommenden unter-
stltzen. Zu analysieren ist, inwieweit diese Angebote den Bedurfnissen der Migranten aus
Ost- und Sudosteuropa entsprechen. Auf Grundlage der Analyseergebnisse sollten im Be-
reich Padagogik und Kommunikation Vorschlage entwickelt werden, wie die besonderen
Erfahrungen und das Wissen der Migranten in die aufnehmende Gesellschaft eingebun-
den und fur andere fruchtbar gemacht werden kénnen.

Analysiert werden sollte zudem, wie sich die aufnehmende Gesellschaft verandert; welche
neuen Potenziale entstehen und wie sie genutzt werden. Neue Aufgaben, die sich durch
die Veranderung ergeben haben, missen ebenso erfasst werden wie die Moglichkeiten
fur die Beteiligten, damit umzugehen. Ein Beispiel hierflr bietet die veranderte Situation in
den zahlenmaBig gewachsenen judischen Gemeinden in Deutschland.

These 7: Die Psychologie muss die Trauma-Arbeit mit Opfern kommunistischer
Diktaturen weiterentwickeln. Diese sollte durch muttersprachliche
Seelsorgeangebote erganzt werden.

In vielen Féllen werden erlittene Traumata der Verfolgung und Diskriminierung durch kom-
munistische Herrschaftsregime Uber Jahrzehnte verdrangt. Zunehmend mehr Migranten —
zu nennen sind hier vor allem Aussiedler und Spataussiedler aus den Nachfolgestaaten der
Sowjetunion — werden im Alter und der Phase des Ruhestandes von diesen Erinnerungen
eingeholt und benétigen psychologische und seelsorgerliche Begleitung. Psychologen und
Seelsorger stehen jedoch in diesem Bereich der Trauma-Arbeit — Traumata durch Gewalt
und Repressalien in kommunistischen Diktaturen oder durch Kriegserlebnisse (wie Burger-
kriegsfliichtlinge aus Ex-Jugoslawien) — noch ganz am Anfang. Hier, wie auch in anderen
Bereichen, ist Wissen um das , unsichtbare Gepack” sehr gefragt. In vielen Fallen ziehen
sich die Traumatisierungen einer Person aufgrund von Verschweigen und Verheimlichen in
Form von ,weiBen Flecken” in der Familiengeschichte als Zweittraumatisierungen durch
mehrere Generationen. Diese Zweittraumatisierung ist bereits aus der NS-Forschung be-
legt und in den Arbeiten der Publizistin Sabine Bode Uber mehrere Generationen hinrei-
chend beschrieben.

Muttersprachliche Seelsorgeeinrichtungen wie die Aussiedlerseelsorge der Evangelischen
Kirche in Deutschland, die in verschiedenen Landeskirchen beheimatet ist, oder die rus-
sischsprachige Telefonseelsorge Doweria, von der Diakonie getragen, sind hochfrequen-
tierte Angebote mit ungenlgender finanzieller Absicherung. Hier werden die Mitarbeiter
zunehmend von traumatisierten Menschen verschiedener Generationen aufgesucht, die
direkt oder indirekt Opfer kommunistischer Gewaltherrschaft sind. Sensibilisierung fir das
Thema sowie Aus- und Weiterbildungen im Bereich der Trauma-Arbeit sind fur diese Mit-
arbeiter unerlasslich.
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lll. Handlungsempfehlungen fiir den Bereich der historisch-politischen Bildung

lll.1. Stand der Vermittlung der Migrationsgeschichte(n) von Menschen
aus kommunistischen Staaten
lll.1.1. Schule und Jugendbildung

Schulbuchanalyse

Eine Analyse von 24 Schulbichern, die in den vergangenen 15 Jahren erschienen sind,
ergab folgende Ergebnisse:

Quantitativ betrachtet wird der Geschichte der Migranten aus Ost- und Stidosteuropa und
ihren kommunistischen Diktaturerfahrungen im Vergleich zu anderen Migrantengruppen
nur wenig Platz eingerdumt. In der Regel finden sich zur Migrationsgeschichte aus Ost-
und Stdosteuropa, wenn Uberhaupt, nur vereinzelte Absdtze oder versprengtes Quellen-
material. Die Thematisierung erfolgt qualitativ in unterschiedlichsten Kontexten anlasslich
bestimmter Ereignisse und anhand verschiedenster Quellen.

Migrantengruppen

Allgemein werden in den Schulblchern von den Migrantengruppen am haufigsten die
.Gastarbeiter” erwahnt, gefolgt von den Asylbewerbern (versus Blrgerkriegsflichtlingen),
den Aussiedlern und Spéataussiedlern, den Ubersiedlern und den jidischen Kontingent-
flichtlingen. Bei den Migranten aus Ost- und Sudosteuropa wird den Aussiedlern und
Spataussiedlern als groBter Gruppe auch am meisten Platz gegeben. Gelegentlich wird
die Bezeichnung erldutert. In zwei Lehrbichern fur die ostdeutschen Bundeslander aus
den 1990er-Jahren wird die Geschichte der Russlanddeutschen in einem kleinen Exkurs
beschrieben. Die Fliichtlinge aus Ex-Jugoslawien werden ,,als Folge” des Balkankrieges er-
wahnt. Doch ist von ihren Lebensumstanden in Deutschland und von ihrer Riickkehr nicht
die Rede. Arbeitsmigranten aus Ex-Jugoslawien tauchen bei der Darstellung von Anwer-
beabkommen an der Seite turkischer, italienischer und portugiesischer , Gastarbeiter” auf.
Von Polen ist zumeist als ,Wanderarbeiter” im Kontext der Industrialisierung Ende des 19.
Jahrhunderts sowie als ,, Vertragsarbeiter” in der DDR der 1960er-Jahre die Rede, nicht aber
als politische Fliichtlinge in der BRD der 1980er-Jahre oder als deutschstammige Polen.

Kapitel, Kontexte und Ereignisse, in deren Zusammenhang Migranten erwdhnt werden
Das Thema Migration als solches (mehrfach als , Sonderinhalt” eingebettet) ermdglicht
es aus historischer Perspektive, langere Zeitabschnitte und weitrdumige Bewegungen zu
berlcksichtigen. Die Erwdhnung der Migranten aus Ost- und Stidosteuropa erfolgt oftmals
Uber die Grunde fur Migration (soziale, politische, religiose und/oder wirtschaftliche). Im
Kontext des tkonomischen Wiederaufschwungs (,, Wirtschaftswunder”) in Westdeutsch-
land in den 1950er- und 1960er-Jahren wird das Anwerben von Arbeitskraften und das An-
kommen der ,Gastarbeiter”, auch aus Jugoslawien, thematisiert. Die Wiedervereinigung
Deutschlands gibt ihrerseits Anlass, Identitatssuche und , sozialpsychologische Schwierig-
keiten” von ehemaligen DDR-Birgern zu thematisieren sowie deren Bemthungen, sich in
einem neuen gesellschaftlichen und politischen Umfeld zurechtzufinden.

Ein wichtiges SchlUsselereignis fur die Zeit nach 1945 stellt das Kriegsende mit den da-
durch ausgelésten Flichtlingsstréomen dar. Weiterhin werden Migranten im Zusammen-
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hang mit dem Aufstand des 17. Juni 1953 in der DDR, in Ungarn 1956, dem Mauerbau in
Berlin 1961 und dem Prager Frihling 1968 erwahnt. Der Fall der Berliner Mauer und der
Zerfall der Sowijetunion stellen weitere Schlisselereignisse dar. Die darauf folgenden Um-
walzungen in den ehemaligen ,Ostblock-Staaten” sowie die Krisen und Kriege auf dem
Balkan werden ebenfalls thematisiert.

Quellen

Bei den verwendeten Quellen gelingt es vor allem Uber Zitate, die Perspektive der Be-
troffenen differenziert wiederzugeben. Die benutzten Bildquellen hingegen wiederholen
sich haufig und wirken bisweilen plakativ. Nicht selten werden die Geschichten der unter-
schiedlichen Migrantengruppen einzig tber Quellenmaterial und nicht Gber den Haupttext
abgehandelt.

Sprache

Aus den Texten ist das Bemuhen abzulesen, die Begriffe abzuwégen und tber vorsichtige
Formulierungen der Komplexitat gerecht zu werden. Gelegentlich wird auch an den gesell-
schaftlichen Zustanden und dem Verhalten gegentiber Migranten dezidiert Kritik getibt.

Integration

Im Zusammenhang mit Migration taucht immer wieder der Begriff der , Integration” auf.
Es werden Vergleiche zwischen verschiedenen Gruppen angestellt, es wird die Aufgaben-
verteilung im Integrationsprozess thematisiert, die Frage nach ihrem Scheitern und nach
der jeweiligen Schuldzuweisung gestellt. So ist bei judischen Kontingentfltichtlingen bei-
spielsweise die Rede von der Aufgabe judischer Gemeinden, groBere Zuwanderergruppen
aus Osteuropa durch das Fordern des kulturellen Austauschs mit der nichtjidischen Be-
volkerung zu integrieren. Das Problem einer ,wachsenden Auslanderfeindlichkeit” wird
mehrmals thematisiert. Selten wird jedoch besprochen, wie mit dieser umgegangen wird
oder umgegangen werden sollte.

Wertvorstellungen und ,kommunistische Diktaturerfahrung”

Unterschiedliche Wertvorstellungen von Migranten aus Ost- und Stidosteuropa sowie von
ehemaligen DDR-Birgern gegenlber denen von Blrgern aus der alten Bundesrepublik
werden gelegentlich thematisiert. Zusammenhange mit kommunistischen Diktaturerfah-
rungen werden jedoch nicht hergestellt. Im Zusammenhang mit der deutsch-deutschen
Wiedervereinigung finden sich Uberlegungen zu den unterschiedlichen Lebenserfahrun-
gen im getrennten Deutschland und zu ihren Folgen. Die durch den Mauerfall verursachte
Verunsicherung der eigenen Identitdt, vor allem bei den Ostdeutschen, wird angespro-
chen. Es ist von sozialpsychologischen Problemen die Rede sowie von differierenden Ein-
stellungen und Wertvorstellungen. Was genau unter den angedeuteten Wertvorstellungen
zu verstehen ist, wird nicht erldutert. Bezug genommen wird jedoch weniger auf lebensge-
schichtliche Erfahrungen und Werte als vielmehr auf materielle Werte (Auto, Wohnungs-
einrichtung, Mode). Gleichwohl wird festgestellt, dass die ehemaligen DDR-Burger mit der
Friedlichen Revolution nicht nur Freiheit und Demokratie gewonnen, sondern auch vieles
verloren hatten. Widersprlchlich erscheinen die Aussagen zu der Frage der Identitdt der
Deutschen nach der Vereinigung. Einerseits wird der Prozess der , inneren Vereinigung” als
.eine nationale Aufgabe in Gegenwart und Zukunft” und von langer Dauer angesehen.
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An anderer Stelle wird anhand von Umfrageergebnissen festgestellt, dass ,starker als die
gegenseitigen Vorurteile es vermuten lieBen [...] in einer bemerkenswert kurzen Zeitspan-
ne von nur funf Jahren” beide Teilidentitaten einander ahnlich geworden seien.

Unterschiedliche Vorkenntnisse der eigenen Geschichte — fehlende Anschluss-
moglichkeiten an Geschichtsbilder und Narrative

Padagogen kommen immer wieder zu der Feststellung, dass junge Menschen mit osteu-
ropaischem Hintergrund im Vergleich zu sogenannten herkunftsdeutschen Jugendlichen
informierter Uber ihre eigene Geschichte sind. Viele Aussiedler und ihre Nachkommen
bringen, wenn sie nach Deutschland kommen, die Erzahlungen ihrer Geschichte mit. Oft-
mals handelt es sich dabei um eine Kurzfassung der Geschichte, die historische Ungenau-
igkeiten aufweist. Einerseits sind diese Ungenauigkeiten das Ergebnis einer jahrhunderte-
langen mundlichen Tradierung. Andererseits sind sie aber auch der Tatsache geschuldet,
dass in den Staaten des Ostblocks nur die offiziellen, propagandistischen Geschichtserzéh-
lungen unterrichtet wurden. Alle anderen Geschichtsinteressen — wie zum Beispiel die der
deutschen Ethnie — waren als Forschungs- oder Vermittlungsgegenstand nicht erwinscht.
Deutsche im Ausland mussten mit der Widersprichlichkeit eines offiziellen und eines in-
offiziellen Geschichtsbildes umgehen. Auch aus diesem Grund spielte die mindliche Tra-
dierung der eigenen Geschichte, die auch der Selbstvergewisserung galt, eine besondere
Rolle. Fir Jugendliche aus Landern des ehemaligen Jugoslawien spielen heute die ver-
schiedenen Facetten ihrer Geschichte von Tito bis hin zu nationalen Konflikten eine Rolle.
Gerade fir Migranten hat die eigene Herkunftsgeschichte und das Tradieren dieser Erinne-
rungen und Fakten einen besonderen Stellenwert.

Padagogen und Universitdtsdozenten stellen hdufig fest, dass Kinder aus Migrantenfami-
lien, vor allem aus Osteuropa, ein besonderes Interesse an den Tag legen, die eigene Fa-
milien- sowie die Migrationsgeschichte vor Ort zu erforschen und besser kennenzulernen.
Hierbei geht es um die Fragen von Wurzeln und sogenannten weiBen Flecken in der Famili-
engeschichte. Die deutsche Mehrheitsgesellschaft kennt die Vergangenheit der Aussiedler
nicht — die ebenso ein Teil der deutschen Geschichte ist — und kann demzufolge auch nicht
darauf zurtickgreifen. Selbst Aussiedler kennen ihre Historie nur ungenau. Andersherum
kdnnen viele Migranten selten mit ihrem Vorwissen an die deutsche Meistererzahlung der
Geschichtsblcher anschlieBen. Die Frage ist, wie die schulische und auBerschulische Ge-
schichtsvermittlung diese Lucken fullen kann.

Riickstandige Bilder und Stigmatisierung

Migranten in der zweiten Generation aus Ost- und Stdosteuropa werden in der Schule
aufgrund ihrer Herkunft haufig mit Vorurteilen konfrontiert. Das hat eine aktuelle Studie
der Universitat Frankfurt an der Oder ergeben. Demnach wird , osteuropdisch” gleichge-
setzt mit ,rickstandig”, ,katholisch”, ,,dunkel” und ,nationalistisch”. Diese riickstandi-
gen Bilder rtihren oftmals von tradierten deutschen Klischees tber Osteuropa her. Zudem
wurden abwertende Zuschreibungen auch wahrend des Kalten Krieges gepragt. Der Be-
griff ,,Osteuropa” ist in Deutschland haufig eine stigmatisierende Kategorie.
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Deutsche Schulblcher férdern hdufig dieses Bild, indem sie die schwierigen Umstande des
Alltagslebens in Osteuropa selten thematisieren und erst am Ende der Erzéhlung mit einer
. Viktimisierung” arbeiten. Im Mittelpunkt steht dabei hdufig das Thema Repression, ohne
jedoch Akteure des Widerstands zu benennen. Gesellschaftliche Akteure tauchen oftmals
wie aus dem Nichts erst im Zusammenhang mit den Revolutionen 1989/90 auf. Vorher
scheint es nur Staat, Partei, Staatssicherheit gegeben zu haben. So entsteht der Eindruck
des ,permanent armen Opfers der kommunistischen Diktatur”. Vor dieser einseitigen Be-
trachtung wird an dieser Stelle ausdricklich gewarnt.

Monolithische Darstellungen der Zeit des Herrschaftssystems und der Gesellschaft
zwischen 1945 und 1989

Ein Problem der Schulbuchaufbereitungen, vor allem Uber die DDR, ist die monolithische
Darstellung der Zeit des Herrschaftssystems und der Gesellschaft zwischen 1945 und 1989.
Dass sich innerhalb des Staates mit der Zeit politische Gewichtungen, der Grad der Herr-
schaftsaustibung, Formen der Herrschaftspraxis und gesellschaftliche Umsténde verandert
haben und somit auch die Lebensumstande, wird oft vernachlassigt. Zu kurz kommt in
den Schulbuchdarstellungen, dass der Staat trotz der Diktatur keine monolithische Einheit
war. Es fehlt die entsprechende Differenzierung, die vor allem auch durch Einbindung von
Alltagsgeschichte ergdnzt werden kann. Hier sollten Erfahrungen unterschiedlicher Gene-
rationen eingebracht werden.

111.1.2. Museen und Ausstellungen

In Ausstellungen groBer Museen sowie auf regionaler Ebene wird das Thema Migration
mittlerweile als nahezu selbstverstandliches Thema in den Ausstellungsfluss integriert oder
als Sonderthema aufgefiihrt. Der Schwerpunkt liegt dabei zunachst auf der Migrationsbe-
wegung aus den ehemaligen Anwerbeldndern. Die Migration aus Ost- und Stdosteuropa
ist im Gegensatz zum groBen Thema der , Gastarbeiter” bzw. Vertragsarbeiter in der DDR
noch deutlich unterreprasentiert. Auf regionaler Ebene greifen Stadtmuseen das auf, was
fur ihre Region relevant ist; dadurch finden zum Beispiel Aussiedler, jldische Zuwanderer
aus Russland und polnische Zuwanderer dort einen gewissen Raum. Zum Teil sind auch
thematische Schwerpunkte erkennbar, wie zum Beispiel im Ruhrgebiet oder in Hannover,
wo bereits einige Ausstellungen zum Thema Migration mit dem Fokus Osteuropa erar-
beitet wurden. Thematisiert wurden zum Beispiel die ,Ruhrpolen”, die heutige Migration
aus Polen oder, in der Ausstellung ,Nach Westen”, verschiedene Migrantengruppen aus
Osteuropa. Daneben ist der Themenkomplex ,Flucht und Vertreibung von Deutschen”
traditionell in Ausstellungen stark vertreten. Zu erwahnen sind hier auch die sogenannten
Heimatstuben. Da das Thema stark von den Vertriebenenverbanden besetzt ist, grindet
sich darauf zum Teil aber auch ein Unbehagen, mit dem Thema umzugehen.

Kaum oder gar nicht vertreten ist jedoch die Frage nach kommunistischen Diktaturerfah-
rungen. In bisherigen Migrationsausstellungen liegt der Fokus zumeist auf den Ursachen
der Migration, um dann schnell auf die Integrationsfrage und die Fremdheitserfahrung
(hier vor allem bei Aussiedlern und Spataussiedlern) einzugehen. Eine Ausnahme bildet
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das Museum fur Russlanddeutsche Kultur in Detmold, das explizit an verschiedensten Bei-
spielen die kommunistischen Diktaturerfahrungen der Deutschen in Russland wéhrend des
20. Jahrhunderts thematisiert.

ll.2. Handlungsempfehlungen fiir die schulische und auBerschulische Bildung und
fiir Museen

Vor dem Hintergrund der bisherigen Fragen und Forschungsrichtungen sowie als Quint-
essenz aus den verschiedenen Gesprachen mit Expertinnen und Experten ergeben sich
Fragestellungen und Perspektiven, die im Folgenden erldutert werden.

ll1.2.1. Allgemeine Handlungsempfehlungen fiir die schulische und auBerschuli-
sche Bildungsarbeit

These 8: Es ist Aufgabe der aufnehmenden Gesellschaft, die Migrationsleistung
sowie das Leid der Opfer der kommunistischen Diktatur zu wiirdigen
und anzuerkennen.

Menschen aus Ost- und Stdosteuropa, die in Deutschland leben, wollen nicht auf ihren
Migranten- und Opferstatus reduziert werden. Sie mochten als Person mit einer eigenen
Geschichte wahrgenommen werden. Es zéhlt zu unseren Aufgaben als aufnehmende Ge-
sellschaft, die Migrationsleistung anzuerkennen sowie das erfahrene Leid als Opfer der
kommunistischen Diktatur zu wirdigen.

These 9: Dem gemeinsamen Erinnern muss mehr Raum gegeben werden.

Unsere Integrationskultur vollzieht sich im Wesentlichen durch Erinnerungsgemeinschaf-
ten. Das metaphorische Miterinnern, obwohl die eigene Erfahrung oder der eigene Bezug
zum Ereignis fehlen, ist Teil der Inklusion. Unterschiedliche Erinnerungen sollten in der
schulischen und auBerschulischen Bildungsarbeit einen Raum erhalten. Die Anteilnahme
an diesen Erinnerungen drickt die Wertschatzung anderer Lebensumstande und Erfah-
rungen aus.

These 10: Erfahrung kann nur fruchtbar gemacht werden, wenn es eine
~Kommunikation auf Augenhéhe” gibt.

~Kommunikation auf Augenhthe” ist im Zusammenleben und -arbeiten mit Migranten
eine besondere Komponente und Grundlage der Inklusion. Kommunikation auf Augenho-
re bedeutet, sich gegenseitig als Mensch wahrzunehmen mit seiner eigenen Geschichte,
die ihn zu dem gemacht hat, was er ist. Das erfordert drei Schritte des Miteinanders:

1. Einander die eigene Geschichte erzahlen

2. Anteil an der Geschichte des anderen nehmen
3. Gemeinsam die Zukunft gestalten
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Diese drei Schritte kénnen in der schulischen Bildung mit Jugendlichen oder auf Begeg-
nungsfahrten genauso vollzogen werden wie in einem kommunalen Erzahlcafé, in dem
sich in einem kleinen, geschitzten Rahmen Stadteilbewohner treffen und sich gegenseitig
voneinander erzahlen.

These 11: Erfahrungen unterschiedlicher Generationen miissen in die
Bildungsarbeit einbezogen werden.

Die jeweiligen Diktaturerfahrungen der Menschen sind nicht nur durch ihr Herkunftsland,
sondern auch durch ihre generationelle Zugehdrigkeit gepragt. Bei den in Deutschland
lebenden Menschen aus kommunistischen Diktaturen kénnen wir derzeit von drei Genera-
tionen ausgehen. Wahrend die erste Generation in der Regel noch den Stalinismus erlebt
hat, ist die dritte Generation oftmals erst nach dem Kalten Krieg geboren. Der politische
und damit auch der gesellschaftliche Wandel der Diktaturen zwischen 1945 und dem Ende
des Kalten Krieges darf hier nicht vernachlassigt werden. Diese Erfahrungsspanne sollte
beachtet, benannt und differenziert dargestellt werden. Die Reduktion auf eine einzige
Gruppe mit kommunistischen Diktaturerfahrungen birgt die Gefahr der Verkirzung und
Klitterung.

Vor diesem Hintergrund empfiehlt es sich, mehrere Generationen in die praktische Arbeit
an Ausstellungen, in den Schulunterricht oder als Zeitzeugen mit einzubeziehen. Insbe-
sondere kann auf diesem Weg die Pragung tradierter Familienerfahrungen sowie deren
Weitergabe dargestellt werden. Dartiber hinaus liegt in der persénlichen Zusammenarbeit
auch eine Anerkennung der eigenen Geschichte der Migranten. Dies gilt vor allem auch
far Migranten mit einer verhaltnismaBig kleinen Lobby.

Fur Ausstellungsmacher und padagogische Mitarbeiter bietet die Arbeit mit verschiedenen
Generationen gleichzeitig einen AnknUpfungspunkt fir entsprechende Bildungsprogramme.

These 12: Verhaltensoptionen und Alltagsgestaltung in einer kommunistischen
Diktatur missen verstarkt thematisiert werden.

Die Beschaftigung mit kommunistischen Diktaturen bringt haufig eine antipodische Ge-
genUberstellung von Anpassung und Widerstand mit sich. Der Alltag in einer kommunis-
tischen Diktatur wird somit auf zwei Verhaltensoptionen reduziert, was der komplexen
Wirklichkeit nicht entspricht. So konnten sich Dissidenten, die im Untergrund tatig waren,
im Beruf daflr entscheiden, eine besondere Anpassungsleistung zu erbringen, um nicht
aufzufallen. Andere wiederum traten in Parteien und Massenorganisationen ein; mit dem
Anspruch, diese von innen zu verandern. Das Leben in einer Diktatur sollte nicht verklrzt
als ein Leben zwischen ,fur” und ,wider” dargestellt werden, sondern als eine groBe
Herausforderung in einem Spannungsfeld zwischen Anpassung und Widerstand. Im Mit-
telpunkt steht hierbei die Diskussion von Verantwortungsethik und Gesinnungsethik.

Als besonders geeignet in der historisch-politischen Bildung erweisen sich immer wieder

personliche Erinnerungen und Erzéhlansatze. Menschen unterschiedlicher Herkunft be-
richten Uber ihre Erinnerungen an bestimmte alltagsgeschichtliche Ereignisse wie zum Bei-
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spiel den ersten Schultag, Initiationsriten, Bildungsmaoglichkeiten, Freizeit- und Urlaubsge-
staltung, die Austibung der Religion oder die Gestaltung gesetzlicher Feiertage. Dies kann
als Element in eine heterogene Gruppenarbeit eingebunden werden, aber auch mithilfe
von Interviews in Ausstellungen gezeigt werden. Kommunistische Diktaturerfahrungen
werden hier nicht unmittelbar sichtbar. Der Vergleich unterschiedlicher Erzéhlungen bie-
tet jedoch Uber einen Umweg Zugriffsmaglichkeiten auf das Thema , Alltag im Kommu-
nismus” sowie die dadurch gepragten Erfahrungen. Dieser Zugriff muss jedoch mithilfe
bestimmter Arbeitsmaterialien oder unter Anleitung von Padagogen oder anderen Multi-
plikatoren geftihrt werden.

These 13: Die Vermittlung von Diktaturgeschichte darf nicht zur stereotypen
Erzdhlung werden.

Gerade in der aufnehmenden Gesellschaft geraten Migranten in einen Legitimations-
zwang. Es bleibt auBer Frage, dass Migranten Schwierigkeiten, Probleme und erhebliche
Verzichtleistungen auf sich nehmen. Trotzdem entwickeln sich unter Auswanderern aus
Ost- und Stidosteuropa auch stereotype Narrative Uber die Vergangenheit im Herkunfts-
land, die ihre Migration legitimieren sollen. Dabei wird die Vielschichtigkeit ihrer eigenen
Migrationsgeschichte oftmals verdrangt und fallt stereotypen Erzéhlungen zum Opfer, die
das bedienen, was die aufnehmende Gesellschaft vermeintlich héren will. Vor diesem Hin-
tergrund ist es wichtig, nicht nur die Erzahlungen der Migranten heranzuziehen, sondern
auch auf die Alltagsgeschichte und die Geschichtstradition des Herkunftslandes zurickzu-
greifen, um der Typisierungsfalle zu entgehen.

Doch nicht nur Migranten geraten oft in die ,Falle”, ihre Geschichte plausibel und an-
kntpfungsfahig zu erzahlen. Ostdeutsche machen diese Erfahrungen ebenso. Auch ein
ehemaliger DDR-BUrger, der seine eigene Geschichte vor Menschen erzahlt, die diese Er-
fahrung nicht gemacht haben, muss sie zunéchst von seiner Geschichte tberzeugen. An-
ders als wenn er sich in seiner eigenen Kultur, in einem homogenen Kollektiv befinden und
etwas erzahlen wirde, das alle kennen. Das verandert letztendlich die Erzahlung.

These 14: Kommunistische Diktaturerfahrungen diirfen auch positiv sein.

Die familiare und nachbarschaftliche Nahe im Kommunismus, die mit dem Rickzug ins
Private als Reaktion auf die politische Durchherrschung der Gesellschaft zusammenhangt,
wird beispielsweise haufig positiv erinnert. Diese individuellen Erinnerungen, die vielfach
auch von Menschen aus der ehemaligen DDR Uberliefert werden, sollten aufgrund spa-
terer Erkenntnisse und WertmaBstéabe nicht negiert, sondern allenfalls durch einen Kom-
mentar erganzt werden. Das Bestehenlassen individueller Erinnerungen ist eine Form der
Wertschatzung unseres Gegeniibers.

These 15: Die Sprachkompetenz muss gestarkt werden, um eine Teilhabe an
gesellschaftlichen Prozessen zu erméglichen.

Sprachkompetenz ist eine multifunktionale Variable fir Integrationsprozesse. Ohne den
Erwerb der deutschen Sprache sind Ankommen und Partizipation an gesellschaftlichen
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Prozessen in der neuen Heimat nahezu unmaoglich. Sprache erméglicht es der aufnehmen-
den Gesellschaft, an den Erfahrungen und Erinnerungen der Migranten aus kommunisti-
schen Diktaturen teilzuhaben und diese in Bildung und Alltag zu integrieren. Gleichwohl
kénnen Migranten erst mit einem soliden eigenen Sprachvermoégen an gesellschaftlich-
demokratischen Prozessen teilnehmen, sich einbringen und eine Vertretung fir ihre Inter-
essen begrinden.

Erst Sprache ermdglicht die erwahnte Kommunikation auf Augenhéhe. Sprachbarrieren
durfen nicht der Grund sein, eine Zusammenarbeit oder ein Miteinander zu beenden, son-
dern vielmehr Anlass geben, die Sprachbarriere gemeinsam im Sinne eines zu erwartenden
fruchtbaren Miteinanders zu beseitigen.

These 16: In Journalismus und Publizistik miissen wiederkehrende Negativbilder
liber Migrantengruppen vermieden werden.

Eine besondere Verantwortung obliegt dem Bereich der Medien und der Publizistik. Hier
ist noch immer die Tendenz zu einer wiederkehrenden Negativberichterstattung zu erken-
nen und zu wenig kritische Differenzierung in der Berichterstattung. Zu haufig werden
Migranten aus Ost- und Stidosteuropa einzig als Opfer, weniger als Menschen mit einem
durchaus auch erfillten Leben wahrgenommen. Berichte sind von einem fremden Blick
gepragt. Diese Tendenz wurde in den 1990er-Jahren durch die Balkankriege kurzfristig
etwas aufgebrochen. Derzeit ist in den Medien jedoch wieder ein Negativbild tGber Ru-
manen und Bulgaren zu beobachten. Anfang der 2000er-Jahre standen die sogenannten
kriminellen Russlanddeutschen im Fokus der Medien, die zu selten Hintergrinde beleuch-
teten. Um das Ankommen der Migranten und ein gegenseitiges Kennenlernen zu férdern,
sollte in der Berichterstattung mehr auf das Alltagsleben der Menschen, ihre personlichen
Geschichten und auch auf sogenannte Erfolgsgeschichten eingegangen werden. Hier setzt
die Journalistin und Publizistin Merle Hilbk mit ihren Reisereportagen durch Russland, aber
auch durch die Darstellung verschiedener Facetten der russischen Community in Deutsch-
land, wichtige Akzente. Ihr erzéhlender und deskriptiver Stil vermittelt, informiert und klart
auf. (Hilbk 2008)

These 17: Kirchen und religiose Gemeinschaften haben die Aufgabe, sich mehr
als bisher ihrer inklusiven Rolle bewusst zu werden.

Viele Zuwanderer aus Ost- und Sudosteuropa sind religids gebunden. Ein wichtiger Teil
der Inklusionsarbeit liegt daher auch bei den Kirchen und religiosen Gemeinschaften. Hier
kénnen die Vorstellungen von Kirche, Liturgie und Gemeindearbeit auseinandergehen.
Oftmals erwarten die Einheimischen eine mdglichst weitgehende Anpassung der ,Neu-
en”. Fur Russlanddeutsche ist Kirche in der Regel nicht die gesellschaftlich sanktionierte
GroBorganisation mit all ihren Einflussmoglichkeiten. Wenn Kirche erlebt wurde, dann
eher als kleine Gruppe wahrend der Sowijetdiktatur. Fir Aussiedler und Spataussiedler
bedeutet Kirche nicht unbedingt die Suche nach einem bestimmten Milieu, sondern eine
stark gruppenbezogene Gemeindeerfahrung (Hausschildt 2013, S. 244). Gerade mit Blick
auf die hohen Risiken, welche die Glaubenstreue vieler alterer Menschen mit sich brachte,
sollte diesen Menschen mit Respekt begegnet werden (Eyselein 2013). Ebenso stellen fur
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judische Migranten aus Ost- und Stdosteuropa die Synagoge und die Gemeinde eine so-
ziale Anlaufstelle dar und einen Ort der Begegnung und der Kommunikation, oftmals in
hoherem MaBe als fur die Ursprungsgemeinde.

l11.2.2. Handlungsempfehlungen fiir Schule und Jugendbildung

These 18: Lehrer und Multiplikatoren benétigen speziell zugeschnittenes Infor-
mationsmaterial, das es ihnen erméglicht, besser auf das Vorwissen und
die Bediirfnisse der Schiiler aus Ost- und Siidosteuropa einzugehen.

Haufig erwahnen Lehrende, dass die familidren Narrative sowie die Geschichtsbilder der
Schiler aus Migrantenfamilien und der zu vermittelnde Stoff in den Lehrbichern ,nicht
zusammenpassen” — vor allem im Hinblick auf Migranten aus Ost- und Stdosteuropa. Um
dieses Problem anzugehen, bedarf es grundsatzlich eines ersten Schrittes des Lehrenden: Die
Prasenz von Migranten im Geschichtsunterricht sollte nicht als Bedrohung, sondern als Chan-
ce gesehen werden. Ein besseres Eingehen der Lehrer auf das Vorwissen und die Bedurfnisse
der Schiiler kann durch eine Lehrerhandreichung unterstitzt werden, die Geschichtsbilder
und haufige familiare Narrative der Migranten aus Ost- und Stidosteuropa erortert.

These 19: Eventuelle Risse und Liicken in der heutigen Geschichtsdarstellung sollten
nicht durch gldttende Narrative tiberdeckt, sondern offen gelassen werden.

Schulbticher folgen haufig dem Trend zu glattenden Kompromissen im Narrativ. Die Dar-
stellung unterschiedlicher, schwieriger und widersprichlicher Sachverhalte wird damit
umgangen oder zu stark verkdrzt. Um die Erfahrungen von Migranten aus Ost- und Sud-
osteuropa einzubinden, bedarf es jedoch auch der Berticksichtigung dieser Widerspriich-
lichkeiten. Bis heute gibt es in den post-kommunistischen Gesellschaften noch keinen Kon-
sens Uber die Interpretation dieser Zeit. Wahrend des Kalten Krieges haben sich in diesen
Gesellschaften die Positionen immer wieder radikal gedndert. Eventuelle Risse und Liicken
in der heutigen Geschichtsdarstellung sollten nicht Ubersprungen oder durch glattende
Narrative Uberdeckt, sondern offen gelassen werden. Hier konnen die Erfahrungen von
Schilern und Familien einflieBen. Andernfalls droht eine Uberforderung des Unterrichts,
Geschichtsbilder zu vermitteln, die gesellschaftlich noch keinen Konsens gefunden haben.

These 20: Die heutige Geschichtsvermittlung erfordert eine Historisierung des
Gegensatzpaares Diktatur und Demokratie.

Der Geschichtsunterricht Gber die Zeit des Kalten Krieges arbeitet mit der Gewissheit, dass
es im Osten die Diktatur und im Westen die Demokratie gab — das Gute und das Bose.
Diese Kategorisierung des Kalten Krieges ist heutigen Schulern nicht mehr geldufig. Sie
sind durch aktuelle politische Ereignisse und Handlungsstrategien gepragt. Immer haufiger
stellen Lehrer fest, dass heutige Schuler opportunistische Interessen von Staaten fiir selbst-
verstandlich halten und nicht zwingend in den Kategorien von Demokratie und Diktatur
denken. Um Schiler mit diesem Thema vertraut zu machen, sollte das Gegensatzpaar von
Demokratie und Diktatur historisiert und damit reflexiv nutzbar gemacht werden.
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Damit bietet sich die Chance, zum historischen Gegensatzpaar von Diktatur und Demo-
kratie heutige Erzdhlungen Uber die Zeit des Kalten Krieges aus den verschiedenen Re-
gionen zu horen. Schiler aus Familien mit einer Migrationsgeschichte haben damit die
Moglichkeit, ihre Geschichte und ihre familidren Narrative zu erzahlen, die im Nachhinein
haufig ein positives Gegenbild zur eigentlichen Diktaturerfahrung schaffen. Gerade bei
jungen Leuten aus dem ehemaligen Jugoslawien ist diese Tendenz stark zu beobachten,
aber auch bei vielen jungen Menschen aus anderen Gebieten Ost- und Stdosteuropas
und der ehemaligen DDR. Fur den Geschichtsunterricht liegt hier die Méglichkeit, auch
jene Erinnerungen zuzulassen, die sich sozusagen , selbststandig” gemacht haben. Es sind
Erinnerungen, die anders ausgestattet sind als jene Erfahrungen, die tatsachlich gemacht
wurden, die jedoch nicht mehr wiederholbar sind. Aufgabe der Lehrer ist es, diese Erinne-
rungen reflexiv zu bearbeiten und zu kontextualisieren.

These 21: Fiir die Gegeniiberstellung von kommunistischer Diktatur und Demokratie
miissen gleiche Analyseebenen verwendet werden.

In vielen Curricula spielt die Gegenuberstellung von Diktatur und Demokratie eine Rolle.
Dabei hat sich in den vergangenen Jahren eine gewisse Schieflage ergeben. Uber Demo-
kratie wird haufig auf einer normativen Ebene bzw. in einer ideologischen Selbstbetrach-
tung von auBen gesprochen, wohingegen Diktatur eher mithilfe von Alltagserzahlungen
Uber Repressionen und Herrschaftswillkir vermittelt wird. Diese beiden Darstellungsfor-
men mussen angeglichen werden, da sonst ein verzerrtes Bild vermittelt wird. Normative
und alltagsgeschichtliche Vermittlungselemente sollten zur Darstellung beider Systeme
genutzt werden, sodass Analysen entsprechend auf der jeweils gleichen Ebene vorgenom-
men werden.

Jugendlichen sollten MaBstabe an die Hand gegeben werden, um Gesellschaften messen
und bewerten zu kénnen. Hier darf durchaus ein politischer Anspruch gesehen werden,
die Demokratie als Wert anzuerkennen. Auch als historisierte, reflexiv zu behandelnde
Kategorisierung kann mit dem Gegensatzpaar Diktatur und Demokratie ein starkes nor-
matives Element geschaffen werden. Obgleich das Gegensatzpaar Diktatur und Demokra-
tie fur heutige Jugendliche nur eine untergeordnete Rolle spielt, kann durch die Gegen-
Uberstellung dennoch auf eine Anerkennung der Wirkmachtigkeit dieser beiden Systeme
hingearbeitet werden.

These 22: Internationale Jugendbegegnungen bediirfen dringend didaktischer
Anleitungen und methodischer Hintergrundinformationen.

Internationale Jugendbegegnungen haben ein hohes Potenzial fir gegenseitige Annéhe-
rung und Geschichtsvermittlung. Diese Projekte bieten eine besondere Chance, Jugendli-
che in ihren Alltags- und Erfahrungswelten zusammenzubringen. Erste Evaluationen und
Studien befassen sich bereits mit diesen Begegnungen, die oftmals mit sehr groBem En-
gagement und Willen, aber noch mit zu wenig didaktischem Fachwissen durchgefthrt
werden, vor allem wenn es um die narrative Vergegenwartigung von Geschichte, Kultur
und gemeinsamem Erinnern geht.
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Insbesondere bei Begegnungen mit Jugendlichen aus Ost- und Stdosteuropa wird das
Thema kommunistische Diktaturerfahrung direkt oder indirekt stets eine Rolle spielen. Da-
rauf mussen vor allem die Leiter und Teamer vorbereitet sein. Kommunistische Diktaturer-
fahrungen konnen bei Jugendlichen in verschiedenen Formen auftreten: Sei es, weil fir
Auslandsdeutsche neben der offiziellen kommunistischen Geschichtserzahlung des Staa-
tes ihre eigene inoffizielle Geschichte der Ethnie stand, die sie zur Selbstvergewisserung
tradierten. Sei es, weil Familien Uber mehrere Generationen durch erlittenes Unrecht und
Verfolgung traumatisiert sind. Sei es, weil die Jugendlichen der heutigen Geschichtsdeu-
tung ihres Herkunftslandes folgen. Nicht selten stoBen bei den jungen Menschen wahrend
einer Jugendbegegnung zwei Erfahrungswelten aufeinander, die von den Teamern mit
didaktischem Wissen und Fingerspitzengefthl reflexiv bearbeitet werden mussen. Dazu ist
nicht nur das Wissen um die eigene Geschichte, sondern auch um die Geschichtstradition
der anderen Teilnehmer wichtig. Hier kdnnten didaktisch-methodische Handreichungen
und praktische Materialiensammlungen mit Anleitungen und Quellen fur die Jugendbe-
gegnungen mit Ost- und Stidosteuropa eine groBe Hilfe sein.

l11.2.3. Handlungsempfehlungen fiir Museen und Ausstellungen

These 23: Die Migrationsgeschichte muss langfristig selbstverstandlicher Teil
von Dauerausstellungen werden.

Momentan befinden wir uns in Deutschland noch in einer Phase der Aufarbeitung und
Sichtbarmachung der Migrationsgeschichte in Sonderausstellungen. Langfristig muss die
Migrationsgeschichte selbstverstandlicher Teil von Dauerausstellungen in regionalen und
Uberregionalen Museen werden.

Die Entwicklung von Sonderausstellungen zum Thema Migrationsgeschichte in den vergan-
genen Jahren ist ein wichtiger Bestandteil der historisch-politischen Bildung in Deutschland
und tragt den gesellschaftlichen Veranderungen durch Migration Rechnung. Mit diesen
Ausstellungen werden Licken in der Geschichtsdarstellung und -vermittlung geschlossen.
So wichtig die Hinwendung zum Thema Migrationsgeschichte ist, so sollte gleichzeitig
die Form der Sonderausstellungen zur Migrationsgeschichte einer kritischen Betrachtung
unterzogen werden. Sonderausstellungen laufen Gefahr, die Migrationsgeschichte immer
noch von der Allgemeingeschichte abzukoppeln. Ungewollt werden Migranten damit als
.die anderen” abseits gestellt. Sie tauchen im gemeinsamen ,Wir" der herkunftsdeut-
schen Gesellschaft dann nicht wirklich mehr auf. Ausstellungsmacher sind hier oftmals zu
einer Gratwanderung zwischen der Abgrenzung eines Sonderthemas und dem inklusiven
Gedanken in Bezug auf eine Minderheitengruppe herausgefordert.

These 24: Migrationsgeschichte muss zum selbstverstandlichen Bestandteil
der Lokalgeschichte werden.

Vor allem lokal- und stadthistorische Museen sollten Migrations- und Stadtgeschichte als

miteinander verzahnt betrachten. Es gilt, hier ein integrierendes ,Wir" zu schaffen. Vor
allem im lokalhistorischen Kontext eignet es sich, die jingste Stadtgeschichte als eine Ge-
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schichte darUber zu erzahlen, wie die Menschen ihre Stadt wahrnehmen und gestalten.
Hier sollten mehr als bisher auch Migranten aus Ost- und Stdosteuropa eine Stimme be-
kommen. Dieser Ansatz verfolgt die Idee, Menschen mit ihren jeweiligen Ansichten, ihrem
durch bestimmte Erfahrungen gepragten Handeln abzuholen und ihre Geschichten sicht-
bar zu machen. Dabei geht es weniger um Biografien und das Herkunftsland als vielmehr
um eine Form der Anerkennung der heutigen Gesellschaft in ihrer Vielfaltigkeit vor Ort
und in ihrer Gestaltung durch die Menschen. Es gilt, das gesellschaftliche und historisch
gewachsene Hier und Jetzt in seiner Vielfalt wahrzunehmen und abzubilden.

These 25: In Ausstellungen und Museen muss die Frage nach kommunistischen
Diktaturerfahrungen gestellt werden.

In Ausstellungen zur Migrationsgeschichte und der auBerschulischen Bildungsarbeit haben
die Erfahrungen von Migranten aus Ost- und Stdosteuropa im Vergleich zu anderen Mi-
grantengruppen bisher einen verhéltnismaBig geringeren Anteil. Bei der Darstellung der
Migration aus Ost- und Stidosteuropa liegt der Fokus zumeist auf den Ursachen der Mig-
ration und geht auf die Frage der Integration und der Fremdheitserfahrung (hier besonders
bei Russlanddeutschen) Uber. Die Frage nach den kommunistischen Diktaturerfahrungen
wird — auBer im Museum fur Russlanddeutsche Kulturgeschichte in Detmold — nicht ge-
stellt. Diese pragenden Erfahrungen spielen aber gerade bei der Frage nach Ankommen
und Integration eine entscheidende Rolle. Sie mussen von der aufnehmenden Gesellschaft
wahrgenommen und mitgedacht werden, um eine auf gegenseitigem Verstandnis basie-
rende Kommunikation zu erméglichen.

Sofern Migrationsausstellungen sich der Frage nach kommunistischen Diktaturerfahrun-

gen nicht widmen koénnen, sollte dieses Thema in Begleitprogramme zu Ausstellungen
oder in Workshops aufgenommen werden.
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IV. Ostdeutschland und die kommunistischen Diktaturerfahrungen

Die Handlungsempfehlungen zum Umgang mit kommunistischen Diktaturerfahrungen und
zur Migrationsgeschichte, die in dieser Vertffentlichung ausgesprochen werden, haben
auch das Potenzial, fur die Erfahrungen von DDR-Burgern, den Umgang mit DDR-Geschich-
te sowie deren Vermittlung im wiedervereinten Deutschland nutzbar gemacht zu werden.

These 26: Auch DDR-Biirger mussten neue Sozialisationserfahrungen in einem
demokratischen System machen und sollten fiir ihre Leistung
Anerkennung erfahren.

Viele DDR-BUrger zogen nach der Friedlichen Revolution in die alten Bundeslander. Ihre
kommunistischen Diktaturerfahrungen und Erinnerungen nahmen sie mit der Binnenmig-
ration in ihre neue Heimat mit. Doch auch wenn DDR-Birger mit der Friedlichen Revolution
1989/90 keine Migrationserfahrung machten und in ihrer Heimat wohnen blieben, muss-
ten sie sich mit der Wiedervereinigung in ein neues politisches, gesellschaftliches und sozia-
les System eingliedern. Hier sollte deutlicher als bisher anerkannt werden, dass die ehema-
ligen DDR-Birger nach dem Fall der Mauer nicht nur Freiheit und Demokratie gewonnen,
sondern auch ein vertrautes System, in dem sie ihr Leben und ihren Alltag eingerichtet hat-
ten, verloren haben. Eine gewisse ,Migrations”-Leistung sollte daher anerkannt werden.

These 27: Offizielle Deutungsmuster zur DDR-Geschichte sind kaum anschluss-
fahig an die Erinnerungen ehemaliger DDR-Biirger und die familidren
Narrative ihrer Nachkommen.

Lehrer und andere Multiplikatoren in der politischen Bildung weisen immer wieder darauf
hin, dass die offiziell zirkulierenden Deutungsmuster in Schulbtchern, in Museen und in
Gedenkstatten, die ein Bild von der DDR-Vergangenheit entwerfen, kaum ankntpfungs-
fahig sind an die Erinnerungen von ehemaligen DDR-BUrgern und ihren Nachkommen. Zu
fragen ist, ob an dieser Stelle den Erzahlungen der Schuler in ihrem heutigen Erinnerungs-
rahmen mehr Gultigkeit gegeben werden kann und die Beschreibungen der Schulblcher
dabei nur kontextualisierend und erganzend einbezogen werden sollten. Dabei muss be-
achtet werden, dass kommunistische Diktaturerfahrungen auch positiv erinnert werden
kdnnen. Die moglicherweise entstehenden Risse zwischen den offiziellen Deutungsmus-
tern zur DDR-Geschichte und individuellen Erinnerungen sollten nicht durch glattende
Narrative verdeckt werden.

These 28: Bildungsveranstalter zur DDR-Geschichte miissen besser auf kommu-
nistische Diktaturerfahrungen von Teilnehmern vorbereitet sein und
damit umgehen kénnen.

Bildungsveranstalter zur DDR-Geschichte mussen mehr Uber kommunistische Diktaturer-
fahrungen und den Umgang mit ihnen wissen. Dabei geht es auch um eine Wertschat-
zungskultur. In Diskussionen sollte darauf geachtet werden, dass Vergleiche zwischen dem
heutigen System der Demokratie und der kommunistischen Diktatur der DDR stets entwe-
der nur auf der normativen oder nur auf der alltagsgeschichtlichen Ebene gemacht werden.
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Gleichzeitig sollten kommunistische Diktaturerfahrungen von DDR-Burgern in der Bil-
dungsvermittlung mehr als bisher thematisiert werden. Das ,unsichtbare Gepack” von
DDR-Burgern muss erfragt, dokumentiert und fur die Analysekategorie ,kommunistische
Diktaturerfahrung” nutzbar gemacht werden.

These 29: Eine Kultur des Zuhorens gegeniiber den Erfahrungen von Menschen
mit kommunistischen Diktaturerfahrungen aus der DDR und den
Landern Ost- und Siidosteuropas muss neu geschaffen werden.

Es muss berticksichtigt werden, dass der narrativ-biografische Zugang etwas typisch West-
liches ist, der gerade in der DDR und Osteuropa wenig verbreitet und eingetibt war. Die
Erklarung dafur ist unter anderem darin zu finden, dass die kommunistische Diktatur das
Kollektive Uber das Individuum und die individuelle Erfahrung stellt. Nach dem Zweiten
Weltkrieg brauchte es in Deutschland Jahrzehnte, bis sich eine Kultur des Zuhérens und
der Wertschatzung etabliert hatte. Diese Kultur muss nun auch im Bereich kommunisti-
scher Diktaturerfahrungen aus der DDR neu geschaffen werden.
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V. Zusammenfassung der Thesen

Zukinftige Perspektiven und Fragestellungen in Wissenschaft und Forschung:

1) Die Forschungsaktivitaten zur Migration aus Ost- und Stdosteuropa mussen ausge-
baut und differenzierter ausgerichtet werden.

2) ,Kommunistische Diktaturerfahrungen” sind als Analyseraster in der Wissenschaft zu
etablieren.

3) ,Kommunistische Diktaturerfahrungen” mussen generationendifferenziert betrachtet
werden.

4) Das ,unsichtbare Gepack” der Migranten muss mithilfe lebensgeschichtlicher Inter-
views ,sichtbar” gemacht werden.

5) Umfrageergebnisse aus bundesweiten Datenbanken sollten mehr von der Forschung
genutzt und quantitative Daten verstarkt durch qualitative Daten erganzt werden.

6) Die aufnehmende Gesellschaft und ihre Veranderungen mussen verstarkt analysiert
werden.

7) Die Psychologie muss die Trauma-Arbeit mit Opfern kommunistischer Diktaturen wei-
terentwickeln, muttersprachliche Seelsorgeangebote sollten dies erganzen.

Allgemeine Handlungsempfehlungen fiir schulische und
auBerschulische Bildungsarbeit:

8) Esist Aufgabe der aufnehmenden Gesellschaft, die Migrationsleistung sowie das Leid
der Opfer der kommunistischen Diktatur zu wirdigen und anzuerkennen.

9) Dem gemeinsamen Erinnern muss mehr Raum gegeben werden.

10) Erfahrung kann nur fruchtbar gemacht werden, wenn es eine Kommunikation auf
Augenhohe gibt.

11) Erfahrungen unterschiedlicher Generationen missen in die Bildungsarbeit einbezogen
werden.

12) Verhaltensoptionen und Alltagsgestaltung in einer kommunistischen Diktatur mussen
verstarkt thematisiert werden.

13) Die Vermittlung von Diktaturgeschichte darf nicht zur stereotypen Erzahlung werden.
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14) Auch etwaige positive kommunistische Diktaturerfahrungen durfen benannt werden
und missen reflektiert in die Geschichtsvermittlung aufgenommen werden.

15) Die Sprachkompetenz muss gestarkt werden, um eine Teilhabe an gesellschaftlichen
Prozessen zu ermdglichen.

16) InJournalismus und Publizistik mUssen wiederkehrende Negativbilder Gber Migranten-
gruppen vermieden werden.

17) Kirchen und religitse Gemeinschaften haben die Aufgabe, sich mehr als bisher ihrer
inklusiven Rolle bewusst zu werden.

Handlungsempfehlungen fiir Schule und Jugendbildung:

18) Lehrer und Multiplikatoren benotigen speziell zugeschnittenes Informationsmaterial,
das es ihnen ermoglicht, besser auf das Vorwissen und die BedUrfnisse der Schler aus
Ost- und Sldosteuropa einzugehen.

19) Eventuelle Risse und Luicken in der heutigen Geschichtsdarstellung sollten nicht durch
glattende Narrative Gberdeckt, sondern offen gelassen werden.

20) Die heutige Geschichtsvermittlung erfordert eine Historisierung des Gegensatzpaars
Diktatur und Demokratie.

21) Fur die Gegenuberstellung von kommunistischer Diktatur und Demokratie mussen
gleiche Analyseebenen verwendet werden.

22) Internationale Jugendbegegnungen bedurfen dringend didaktischer Anleitungen und
methodischer Hintergrundinformationen.

Handlungsempfehlungen fiir Museen und Ausstellungen:

23) Die Migrationsgeschichte muss langfristig selbstverstandlicher Teil von Dauerausstel-
lungen werden.

24) Die Migrationsgeschichte muss zum selbstverstandlichen Bestandteil der Lokalge-
schichte werden.

25) In Ausstellungen und Museen muss die Frage nach ,kommunistischen Diktaturerfah-
rungen” gestellt werden.
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Ostdeutschland und die kommunistischen Diktaturerfahrungen:

26) Auch DDR-BUrger mussten neue Sozialisationserfahrungen in einem demokratischen
System machen und sollten fir ihre Leistung Anerkennung erfahren.

27) Offizielle Deutungsmuster zur DDR-Geschichte sind kaum anschlussféhig an die Erin-
nerungen ehemaliger DDR-BUrger und die familidren Narrative ihrer Nachkommen.

28) Bildungsveranstalter zur DDR-Geschichte missen besser auf kommunistische Dikta-
turerfahrungen von Teilnehmern vorbereitet sein und damit umgehen kénnen.

29) Eine Kultur des Zuhérens gegentber den Erfahrungen von Menschen mit kommunis-

tischen Diktaturerfahrungen aus der DDR und den Landern Ost- und Stdosteuropas
muss neu geschaffen werden.
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